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Bekymringsmelding til Petroleumstilsynet.

Ny grenseverdi for benzen. Behov for bedre risikovurdering av eksponering
og riktig bruk av Andedrettsvern.

SAFE er sterkt bekymret for at petroleumsnaeringen ikke tar helserisiko fra
benzeneksponering tilstrekkelig alvorlig.

Denne bekymringsmeldingen er utarbeidet som et faglig underlag hvor vi beskriver
aktuelt regelverk, benzenkilder, eksponeringsscenarier, andedrettsvern og forhold
omkring behandling av yrkesbetinget sykdom.

Vi ber med dette om et mgte med Petroleumstilsynet.

Bekymringsmeldingen er offentlig.

naed vennlig hilsen|
SAFE

Hilde-Marit Rysst
Forbundsleder




BEKYMRINGSMELDING TIL PETROLEUMSTILSYNET —13. 08. 2021

Ny grenseverdi for benzen. Fra 1,0 til 0,2 ppm. (3 mg/m3til 0,66 mg/m3)
Behov for bedre risikovurdering av eksponering og riktig bruk av andedrettsvern!

e
Halvor Erikstein
organisasjonssekretaer/
yrkeshygieniker SYH
halvor@safe.no
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1. juli kom flere forskriftsendringer for grenseverdier som gjelder
farlige, kreftfremkallende eller arvestoffskadelige kjemikalier.

ER FRA MANEDSSKIFTET: 16 st dende

og stoffblandinger er endret

everdier og ti stoffer er endret til veiledende grenseverdier | EUs direktiver.

rbox.com.

Grenseverdier angir maksimumsverdi for gjennomsnittskonsentrasjonen av et kjemisk stoff

pustesonen til en arbeidstaker i en fostsott referanseperiode.

Grenseverdiene er vedtatt | EU-kommisjonen. Nér bindende grenseverdier er vedtott i EU md
medlemslandene og EZS-landene innfere samme verdi eller lavere. De bindende
grenseverdiene tar hensyn til tekniske, akonomiske vurderinger i tillegg til de helseboserte
vurderingene.

De veil eller te gre

som vedtas i EU kan settes heyere enn de som
stér oppfart i direktivet, dersom et medlemsland og E@S-landene mener at det er nadvendig

av tekniske og/eller gkonomiske hensyn, men landene ber naerme seg den veiledende
grenseverdien.

Kontekt oss

Nye grenseverdier for kjemikalier fra 1. juli

https://www.arbeidstilsynet.no/nyheter/nye-
srenseverdier-for-kjemikalier-fra-1.-juli/

< Forrige

Vedlegg 1: Liste over grenseverdier for forurensninger

i arbeidsatmosfceren

For petroleumsvirksomhet til havs gjelder grenseverdiene med sikkerhetsfaktorer som

angitt i aktivitetsforskriften § 36. For virksomheten pd landanlegg, jf. rammeforskriften § 6

e, skal det prosjekteres med en sikkerhetsfaktor i forhold il grenseverdi.

Listen inneholder falgende anmerkninger (anm):

Kjemikalier som skal betraktes som at de
A fremkaller allergi eller annen overfalsomhbet i
i oynene eller luftveier, eller som skal betraktes
som at de fremkaller allergi ved hudkontakt.

B EU har en veiledende grenseverdi og/eller
anmerkning for stoffet.

- EU har fostsatt en bindends grenseverdi og/eller
anmerkning for stoffet.

H: Kjemikalier som kan tas opp gjennom huden.

‘. Kjemikalier som skal betraktes som
i kreftfremkallende.

M: Kjermikalier som skal betroktes som mutagene.

R Kjemikalier som skal betraktes som
: reproeduksjonstoksiske,

Korttidsverdi er en verdi for
gjennomsnittskonsentrasjonen av et kjemisk
s stoff | pustesonen til en arbeidstaker som ikke
) skal averskrides i en fostsatt referansepariode.
Referanseperioden er 15 minutter hvis ikke annet
er oppygitt.

Takverdi er en eyeblikksverdi som angir
T maksimalkensentrasjen av et kjemikalie i
pustesonzn sam fkie skal overskrides.

CAS-nr. | Navn | ppm | mgsm® | anm. |  Sist endret

Aktivitetsforskriften
https://www.ptil.no/regelverk/alle-forskrifter/aktivitetsforskriften/VIll/36/

§ 36 Kjemisk helsefare

Arbeidsgiveren skal sikre at helseskadelig kjemisk
eksponering ved lagring, bruk, handtering og
avhending av kjemikalier, og ved arbeidsoperasjoner
og prosesser som avgir kjemiske komponenter,
unngas.

Tiltaksverdiene og grenseverdiene i forskrift om
tiltaks- og grenseverdier skal korrigeres med en
sikkerhetsfaktor pa 0,6 for en arbeidsperiode pa 12
timer, og for personer som befinner seg under
forhgyet trykk, gjelder en sikkerhetsfaktor pa 0,2 med
unntak for CO og CO2.

https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/f

orskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/8/1/



https://www.arbeidstilsynet.no/nyheter/nye-grenseverdier-for-kjemikalier-fra-1.-juli/
https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/8/1/
https://www.ptil.no/regelverk/alle-forskrifter/aktivitetsforskriften/VIII/36/

mer i Chemical Abstract Service (CAS-nr),
s (EINECS-nr. el. EC-nr.) er gitt i tabell 1.

buniet 1l seg, siik at det forekommer
Pltsigende revision av direktlv 2007/2398/EU - Heringsutkast
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Figur 1. Swnurc Referanse: hutori//no.nikicedin.s

2. Fysikalske og kjemiske data

hrgelns eller \yseglu nbar vaske ved romeemperatur. Den har en setlig luks o har et heyt
delsen er kreftfremiallende, se avsnitt 3.4, Det vises til tabell 2 for fysikaiske og kjemiske

7. Konklusjon med forslag til ny grenseverdi
og anmerkning

P2 bakgrunn av den foreliggende dokumentasjonen og en awvveiing mellom de toksikologiske dataene og
eksponeringsdata [dvs. tekniske og gkonomiske hensyn) for benzen, forslas at dagens bindende grenseverdi
skjerpes og at anmerkningene H (kjemikalier som kan tas opp giennom huden), K (kjemikalier som skal
betraktes som kreftfremkallende), G (EU har fastsatt en bindende grenseverdi for stoffet) beholdes og
anmerkning M (kjemikalier som skal betraktes som mutagene) innfgres.

Forslag til ny bindende grenseverdi og anmerkninger for benzen:

Grenseverdi (B-timers TWA): 0,2 ppm, 0,66 mg/m?
Fotnote: Grenseverdien skal gjelde fra juli 2021.

Anmerkninger: H (kjemikalier som kan tas opp gjennom huden), K (kjemikalier som skal betraktes som
kreftfremkallende), M (kjemikalier som skal betraktes som mutagens) og G (EU har fastsatt en bindende
grenseverdi for stoffet).

1/

a [‘
i,
e LA

(Y] i3

/

/

)/
M LF

(-


https://www.arbeidstilsynet.no/contentassets/e0c3d6ac910d43c1b15acbf4e83452ef/grunnlagsdokument-benzen-horingsutkast-september-2020.pdf

'Benzen er til stor bekymring i hele petroleumsindustrien

& UN News 4]
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Increased cancer risk for petroleum industry workers and people living near plants: New UN
study
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© This article is mare than 1 year old

10 US oil refineries exceeding limits for
cancer-causing benzene, report finds

Studies have shown that populations living around refinerles,
often people of color and low-income, have worse asthma

ccording to a new report from the

f alr monitoring data recorded at the fence lines
rted to the Environmental Prote
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Six Texas Oil Refineries Are Among the Nation’s
Worst Benzene Polluters, Data Shows

¥ communities could be exposed to the

Support the
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woice in Texas
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Fracking workers exposed to dangerous amounts of benzene,
study says
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https://www.texasobserver.org/benzene-oil-

refineries-texas-coast/

https://www.latimes.com/science/sci

encenow/la-sci-sn-fracking-benzene-

worker-health-20140910-story.html



https://news.un.org/en/story/2021/04/1090912
https://www.theguardian.com/business/2020/feb/06/us-oil-refineries-exceeding-limits-for-cancer-causing-benzene-report-finds?CMP=Share_iOSApp_Other
https://www.texasobserver.org/benzene-oil-refineries-texas-coast/
https://www.latimes.com/science/sciencenow/la-sci-sn-fracking-benzene-worker-health-20140910-story.html

Benzen og yrkesbetinget kreft: En amerikansk tragedie.

Benzen og arbeidsbetinget kreft — om kunnskap som ikke kom fram

S The Centerfor :
T Public Integrity
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Politics National Security Business Environment Juvenile Justice Health What Is
Fxposed: Decades of denial on poisons benzene?
Benzene and worker cancers: '‘An D TR 2
American tragedy’

Documents lay bare petrochemical industry’s $36 million ‘research strategy' on
carcinogen

ton Lombardi

How harmful is
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https://publicintegrity.org/environment/benzene-and-worker-cancers-an-american-tragedy/

Ingen takk venter den som far helsa gdelagt av darlig arbeidsmiljg
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THE QUIET SICKNESS.
A photographic chronicle of hazdous work in America.

Earl Dotter. 1998. ISBN 0-932627-85-4
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BENZEN e
og gass i stgrrelsesorden 0,1-1%.

| 1974 var grenseverdien i Norge 25 ppm.

Det er godt dokumentert at benzen kan
forarsake ulike former for blodkreft og

lymfekreft. Grenseverdien dermed nedjustert =
til 1 ppm. %

Forskning har vist at denne grenseverdien
ikke gav tilstrekkelig beskyttelse.

EU kjemikaliebyra har anbefalt 0,1 ppm og
0,2 som Takverdi.

Norsk grenseverdi er endret til 0,2 ppm i juli
2021.
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Table 2. History of benzene regulatory standards.
Time period TLV (ppm)
<1946 100
1947 100
1948 50
1949-1957 35
1964-1969 25 (ceiling)
1957-1976 25
1972-1986 —
1987-current —_
1977-1996 10
1997-current 0.5

TLV =threshold limit value, a recommended standard from the American
Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIH); PPM = parts
per million; PEL = permissible exposure limit, an enforceable standard cre-
ated by Occupational Safety and Health Administration (OSHA). All concen-
trations represent time-weighted averages (TWA) unless otherwise noted.
Sources: ACGIH, 1976; OSHA, 1987; Paustenbach et al., 1992; ACGIH, 2001;

~



https://pdfs.semanticscholar.org/464c/9b78e33c207c2e3e69d68c6c982f8d2f1b44.pdf
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Beskytte
arbeiderrettigheter og
“remme varig, inkluderende og basrekraftis . ' 1
ANSTENDIG ARBEID ikonomisk \-'jkst_. full sysselsettging og anstn:idig ,’ fremme et trygt Og Slkke rt
arbeidsmiljg for alle

0G OKONOMISK arbeid for ale
/\/' 1 arbeidstakere, inkludert
‘I' : arbeidsinnvandrere og

VEKST
saerlig kvinnelige
1906 000 : @@ @@ v 7 Innvz.andrere, O.g .
—= arbeidstakere i et usikkert
arbeidsforhold

14 OF NORWAY

FNs beerekraftsmdl  Undervisning  Tema  Land  Statistikk  Konflikter  Verdenskart  OmFN  Nyheter  Omoss

V. ] S
SAFE mener at kamp mot
helsefarlig benzeneksponering i
petroleumsindustrien ma bli et
baerekraftsmal.

Benzen representerer en
helsetrussel ved all utvinning og
prosessering av hydrokarboner.
Norge har innovasjons- og
teknologikraft til 3 bli et
foregangsland i a redusere
helsefaren fra benzen.

Det er ikke likegyldig hvem som
produsere oljen. P4 samme mate
som markedet velger «grgnn
strgm», ma krav om et
baerekraftig arbeidsmiljg bli
vektlagt tilsvarende.


https://www.fn.no/om-fn/fns-baerekraftsmaal/anstendig-arbeid-og-oekonomisk-vekst
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§18 Analyse av arbeidsmiljget

g
2]
Paragraf Skjul ;
v:
| a
Den ansvarlige skal utfere nadvendige analyser som sikrer et forsvarlig arbeidsmilje og & ?

gir beslutningsstette ved valg av tekniske, operasjonelle og organisatoriske losninger.
Analysene skal blant annet bidra til & forbedre arbeidstakernes helse, velferd og trygghet
og til & forebygge personskader, dodsfall og arbeidshetinget sykdom som falge av

a) feilhandlinger som kan gi fare- og ulykkessituasjoner,

b) eksponering og fysiske eller psykiske belastninger.

| R XYW Ly i e /,;?/’.’,’Ji. ’(,r /! ,/"
httpS'//Www Dtl| no/regelverk/alle- :

Paragraf Skjul

Arbeidsgiveren skal sikre at arbeidet legges til rette slik at arbeidstakerne ikke utsettes
for uheldig belastning som falge av manuell handtering, arbeidsstilling, gjentatte
bevegelser, arbeidsintensitet og liknende, jf. ogsa §.23.

Tilrettelegging av ergonomiske forhold i sikkerhetskritiske arbeidssystemer skal ogsa
ivareta et godt samspill mellom menneske, teknologi og organisasjon og krav il
forsvarlige mentale belastninger.

Arbeidsgiveren skal sikre at helseskadelig kjemisk eksponering ved lagring, bruk,
handtering og avhending av kjemikalier, og ved arbeidsoperasjoner og prosesser som
avgir kjemiske komponenter, unngas, jf.§.20
Arbeidsgiveren skal sikre at helseskadelig eksponering ved lagring, bruk, handtering og
avhending av kilder som avgir straling, unngas, jf. §.28.

Arbeidsgiveren skal sikre at ingen arbeidstakere utsettes for herselskadelig stey som
nevnt | § 25 forste ledd, eller helseskadelige vibrasjoner, jf. §.26

Det skal settes kriterier for hvilke klimatiske forhold som krever vernetiltak ved arbeid
utenders, og under hvilke forhold slikt arbeid skal begrenses eller stanses, jf. ogsa §.24.

Paragraf sist endret: 1. januar 2011

Paragraf skjul

Arbeidsgiveren skal sikre at helseskadelig kjemisk eksponering ved lagring, bruk,
handtering og avhending av kjemikalier, og ved arbeidsoperasjoner og prosesser som
avgir kjemiske komponenter, unngas.

Tiltaksverdiene og grenseverdiene i forskrift om tiltaks- og grenseverdier skal
korrigeres med en sikkerhetsfaktor pa 0,6 for en arbeidsperiode pa 12 timer, og for
personer som befinner seg under forhoyet trykk, gjelder en sikkerhetsfaktor pa 0,2 med
unntak for CO og CO2.

Paragraf sist endret: 1. januar 2018

=
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https://www.ptil.no/regelverk/alle-forskrifter/styringsforskriften/V/18/
https://www.ptil.no/regelverk/alle-forskrifter/teknisk-og-operasjonell-forskrift/VI/48/
https://www.ptil.no/regelverk/alle-forskrifter/aktivitetsforskriften/VIII/36/
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Forskrift om utfgrelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende
skrift om utfgrelse av arbeid)
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‘ ~ (34 til opprinnelig kunngjort versjon

Forskrift om utferelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilherende tekniske
krav (forskrift om utferelse av arbeid)
Dato FOR-2011-12-06-1357
Departement Arbeids- og sosialdepartementet
Publisert 12011 hefle 14
lkrafitredelse  01.01.2013
Sist endret  FOR-2021-04-15-1163
Gjelder for Morge

Hjemme! LOV

Kunngjort 25.12.2011 Kkl 14.05
Rettet 16.04.2021 (tegnsetting i lister tilpasset universell utforming)

Korttittel ' Forskrift om utferelse av arbeid

Kapitteloversikt:

Farsie del. Innledende bestemmelser (§5 1-1- 1-5

Andre del: Krav il arbeid med kjemiske og biologiske risikofaktorer (§§ 2-1-9-1)
Tredje del: Krav til arbeid med fysiske risikofaktorer (§§ 10-1 - 22-7)

Fierde del. Krav fil annet risikouisali arbeid (8§ 23-1 - 30-4

Femte del: Register over eksponerte arbeidstakere (§§ 31-1- 31-7)

Sjette del: Avsluftende bestemmelser (§§ 32-

.no/
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/- R S— »



https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2015-06-26-806

Forskrift om utf@relse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilh@rende tekniske krav
(forskrift om utfgrelse av arbeid)

§ 3-1.Risikovurdering av helsefare ved bruk og handtering
av kjemikalier

Arbelds?ver skal kartlegge og dokumentere forekomsten av
kjemikalier, herunder stgv med asbestfiber, og vurdere enhver
rnsnko for arbeidstakernes helse og sikkerhet forbundet med disse.

Risikovurderingen skal saerlig ta hensyn til:

a) kjemikalienes farlige egenskaper,

b) leverandgrens informasjon om risiko for helse, miljg og sikkerhet,
c) forholdene pa arbeidsplassen der kjemikaliene forekommer,

d) mengden og bruksmaten av kjemikalier,

e) om arbeidsprosessene og arbeidsutstyret er hensiktsmessig,

f) antall arbeidstakere som antas a bli eksponert,

g) eksponeringens type, niva, varighet, hyppighet og eksponeringsveier,
h) grenseverdier og tiltaksverdier,

i) effekten av iverksatte og planlagte forebyggende tiltak,

j) konklusjoner fra gjennomfg@rte helseundersgkelser og

k) skader, sykdommer, arbeidsulykker og tillgp til slike ulykker.

Ytterligere opplysninger som er ngdvendig ma innhentes.

For enhver midlertidig arbeidsplass skal det foretas en ny
risikovurdering.

§ 3-2.Madling av forurensning i
arbeidsatmosfaeren som grunnlag for
risikovurdering

Dersom arbeidsgiver ikke kan dokumentere at
forurensningen i arbeidsatmosfaeren er pa et fullt
forsvarlig niva, jf. forskrift om tiltaks- og
grenseverdier, skal arbeidsmiljget overvakes ved
regelmessige malinger.

Malinger skal ogsa gjennomfgres nar det er
foretatt endringer i virksomheten som kan gke
arbeidstakernes eksponering for forurensninger i
arbeidsatmosfeeren.

Kartleggingen og malingen skal dokumenteres.

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-06-1357

Oppdatering 2015: https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2015-06-26-806



https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-06-1357
https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2015-06-26-806

Konsentrasjonsangivelser av kjemisk eksponering

1 kubikkmeter (m3) = 1000 liter Grenseverdier oppgis i Brann- og

r r million m) eller i eksplosjonsgrenser angis i
pa. 1.:5 P 0 (pp ez 100 deler (% - prosent)
milligram pr. kubikkmeter

(mg/m3) Helserisiko angis i
1000000 deler (ppm)
1 ppm er en gassboble pa 1volum% = 10000 ppm

1 cm3 (1 milliliter) tynnet ut i

®
1m3.




Risikotrappen

Konsentrasjon

parts pr. million (ppm) Volum%

Forbindelse

1.000.000

100.000

10.000

1.000

100

10

0,1

0,01

0,001

100 —

10 -

0,01 —

0,0001 —

0,00001 —

0,000001 —

0,0000001 -

LEL. (Nedre eks. niva) %

Metanol (6,0 LEL)
Metan (5,0)

Etan (3,0)

Propan (2,1 LEL)
Butan (1,9)

Pentan (1,4)

Benzen (1,3 LEL)
N-heksan (1,1)
GRENSEVERDIER ppm

Propan (500)

n-Butan (250)

N-Pentan (250)

Heptan (200)

Metanol (100 ppm) HE
Karbonmonoksid (25 ppm)
N-Heksan (20)

H,S (5,0 ppm) E

Blasyre (0,9 ppm) HE

Nitrogendioksid (0,5 ppm) E*3

Ozon (0,1 ppm)
Diisocyanater (0,005 ppm) A*

Ref; “Forskrift om endring i forskrift om tiltaks og grenseverdier 2018 . Eksplosjonsgrenser hentet fra “NIOSH Pocket Guide to Chemical Hazards (1990) og “Sources of Ingition” (J.Bond 1991)

1 volum% = 10000 ppm

NB!

Maler du 20,0%
oksygen (O, ) har du
0,9% (9000 ppm) av
noe annet.


http://www.hse.gov.uk/pubns/indg175.pdf

Grenseverdier — brukes til risikovurdering av kjemisk eksponering

o Grenseverdier er noe av grunnlaget for risikovurdering og vurdering av
Arbeidstilsynet ngdvendige tiltak for a redusere risiko, se forskrift om utfgrelse av arbeid

i kapittel 3.
Forskrift om P

. . Grenseverdiene er enten fastsatt som gjennomsnittlig konsentrasjon over
tiltaksverdier Og en periode pa atte timer, eller 15 minutter for korttidsverdier, og/eller

di £ fvsisk fastsatt som en takverdi som ikke pa noe tidspunkt ma overskrides.
grenseverdier tor Tysiske Grenseverdien angir hgyeste tillatte giennomsnitts-konsentrasjon over en

og kJem iske faktorer i periode pa atte timer og er satt ut fra toksikologiske og medisinske
i L vurderinger, men tekniske og skonomiske hensyn kan ogsa veere tatt
arbeidsmiljget samt med.
1 el Selv om grenseverdiene overholdes, er man derfor ikke sikret at
Smltte”s'kog rupper for helsemessige skader og ubehag ikke kan oppsta. Se definisjon av
biO'Og iske faktorer grenseverdi i § 1-6 bokstav b.

: - Grenseverdiene ma ikke oppfattes som skarpe grenser mellom ufarlige o
(fOI‘Skrlft om tiltaks og farlige konsentrasjoner. Sliﬁg skarpe grenser%in%\es ikke. Det skyldes Ian%
grenseve rdie r) annet de biologiske forskjellene mellom mennesker. To personer kan

reagere forskjellig selv om de blir utsatt for den samme pavirkningen av et
, _ o _ _ kjemikalie.
1 2005 nr- 63 om arbeidamila, arbeidstid. stlingsvern e (arbeidsmiieioven) § 1-2, § 123 trede ledd, § 1-4 forete ledd, §
E01ermaninger: LOS-ovtleh vedlegs K v o (arekin SHSELIEOF encet ved direkti (EU) 2077160, . o (direkti Dette gjelder szerlig i de tilfellene der det er pavirkning av flere forskjellige
E0/SF/EU e T vl 200019/55) T j0 ekt 2O0E/AAIEE), . 16 (ki 200810/} v 15 (Gnekti forurensninger samtidig, eller der det forekommer hardt fysisk arbeid

SFEU), nr. 1&)d (direktiv 2006/15/EF), nr. 16je (direktiv 2006/25/EF), nr. 16jf (direktiv 2009/161/EU endret ved direktiv . . o . . . . . .

IEEnL:'!]reZ‘EL_E:t:}é'g;s?(?lfl:ltrer.l%':j;?;slf;l\l‘ﬁl:Elglgoligr?;]cﬁnrIESCdESZO'IZunrl'IS 22 des 2014 nr. 1885, 26 juni 2015 nr. 799, 21 Samtldl m?d paVIFann en' Qpptak av kJemIkaller I kroppen kan ¢ke
];;Jrgiﬁz?I:p?iﬁ'zi:‘z%}.235ZE;rizlczggrﬁ:?:coé.zg_f.leiszznozg;rf a__sg.umg 2018 nr. 1255, 20 des 2018 nr. 2186, 23 mars 2020 nr. 402 (i betyde“g nar arbe|d5be astnlngen ¢ker.
_T:ééz;elg:_1v.o|.zc13 {5 1-4), 24.01.2017 {vedlegg 5 tabell 5.1), 19.09 2018 (overskrift vedlegg 1), 04.01.201% (bokstavfeil i . ) . ) ) ] ] .
Kapittel 1Innledende bestemmelser Tiltaksverdier: verdier for eksponering som krever iverksetting av tiltak for a
§1-1. Formdi redusere helserisikoen og uheldig belastning til et minimum.

Formalet med forskriften er 4 beskytte arbeidstakerne mot farer pa grunn av fysiske,

https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--
og-grenseverdier/



https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/

Grenseverdiene ma ikke oppfattes som skarpe
grenser mellom ufarlige og farlige konsentrasjoner.

Grenseverdiene ma ikke oppfattes som
skarpe grenser mellom ufarlige og farlige

konsentrasjoner. R
AL

LY

Slike skarpe grenser finnes ikke. Det
skyldes blant annet de biologiske
forskjellene mellom mennesker.

To personer kan reagere forskjellig selv
om de blir utsatt for den samme
pavirkningen av et kjemikalie.

Dette gjelder saerlig i de tilfellene der det
er pavirkning av flere forskjellige
forurensninger samtidi%é eller der det
forekommer hardt fysisk arbeid samtidig
med pavirkningen.

Opptak av kjemikalier i kroppen kan gke
betydelig nar arbeidsbelastningen gker.

https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/



https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/

Gjennomsnittsverdier og vurdering av kortvarige overskridelser (opp til 15 minutter)

Gjennomsnittsverdier

Vanligvis angir verdiene i vedlegg 1 heyest akseptable gjennomsnittskonsentrasjoner over et Omrade Kan overskrides med
attetimersskift. Det betyr at kortvarige overskridelser kan forekomme hvis konsentrasjonen for For verdier mindre eller lik 1 200 % av verdien

ovrig holdes sd lav at gjennomsnittskonsentrasjonen for hele attetimersperioden ligger under

verdien. For verdier over 1 til og med 10 100 % av verdien

Hvor store og hvor langvarige overskridelser som kan aksepteres, ma vurderes opp mot de andre For verdier over 10 til og med 100 50 % av verdien

arbeidsmiljgfaktorene pa arbeidsplassen (stgy, varme osv.).
For verdier over 100 til og med 1000 25 % av verdien
Som en tommelfingerregel for hvor store overskridelser som kan aksepteres i perioder pa opptil 15
minutter, legger Arbeidstilsynet falgende overskridelsesfaktorer til grunn (det forutsettes at
gjennomsnittskonsentrasjonen av et kjemisk stoff i pustesonen til en arbeidstaker i en fastsatt

referanseperiode pa atte timer holdes under grenseverdien): Ved beregning av den akseptable overskridelsen etter tabellen over brukes enheten ppm for

gasser og damper og enheten mg/m3 for partikulceere forurensninger og aerosoler.

020 https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/
EKSEMPEL PA BEREGNING AV OVERSKRIDELSE
Etanol har en grenseverdi pa
Hvor store og hvor langvarige overskridelser som kan aksepteres, ma vurderes opp mot de andre 500 ppm.

arbeidsmiljgfaktorene pa arbeidsplassen (stey, varme osv.). Akseptabel kortva rig overskridelse av

. . o e grenseverdien opptil 15 minutter vil da vaere;
Som en tommelfingerregel for hvor store overskridelser som kan aksepteres i perioder pa opptil 15

minutter, legger Arbeidstilsynet falgende overskridelsesfaktorer til grunn (det forutsettes at

gjennomsnittskonsentrasjonen av et kjemisk stoff i pustesonen til en arbeidstaker i en fastsatt 500 ppm + 500ppm X (25/100)
referanseperiode pa atte timer holdes under grenseverdien): =625 ppm

=625x1,9 = 1188 mg/m3

https://www.arbeidstilsynet.no/globalassets/regelverkspdfer/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier



https://www.arbeidstilsynet.no/globalassets/regelverkspdfer/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier

De korte jobbene med hgy
eksponering kan koste deg helsa!

Grenseverdien for benzen er 0,2 ppm

Puster du intetanende inn 20 ppm i et minutt tilsvarer det samme dose
som opphold i 0,2 ppm i (20 ppm minutt/0,2 ppm) = 100 minutter

Utfgrer du jobben i 30 minutter uten andedrettsvern vil den totale
eksponeringen tilsvare (20ppm/0,2ppm)x30 minutter= 3000 minutter

Det betyr at du er blitt eksponert for en benzenmengde som tilsvarer
eksponering for 0,2ppm i 3000 minutter/60minutter

20 ppm i 30 minutter tilsvarer 50 timeri 0,2 ppm




Det er ikke kontroll pa

benzeneksponeringen!

* Kildene ma identifiseres.

* De enkelte eksponeringssituasjonene
ma kartlegges saerskildt.

* De ma kartlegges kvalitativt og
kvantitativt.

* Kartleggingen av kjemisk helsefare ma
utfgres av fagfolk og med korrekte valg
av malemetoder.

e Det er arbeidstakeren som risikerer
helsen nar arbeidsmiljget ikke er
kartlagt.

» Bilder viser et kanari-instrument. Nar kanarifuglen
svimte av dpnet de oksygenflasken og den kviknet til.

* Kanarifugler brukt i engelske gruver fram til 1986.
Ferst da gikk de over til «electronic nose!

e https://www.smithsonianmag.com/smart-
news/story-real-canary-coal-mine-180961570/



https://www.smithsonianmag.com/smart-news/story-real-canary-coal-mine-180961570/

Underlag for innledende vurdering

Qmmuym
Kartlegging og
vurdering av Avlott med

rappert

eksponering for Ny vurdering

etter1ar eller
- - . endringer som
kjemikalier g e
J eller eksponeringen
gd til1,2eller 3
Kartlegginger og risikavurderinger av eksponering for kjemikalier er viktig for & sikre og
dokumentere ett fullt forsvarlig arbeidsmilje | en virksomhet. Dette inngdr som en viktig del av det
systematiske forebyggende HMS-arbeidet og er grunnlaget for utferming eg prioritering av tiltak
mot eksponering pé erbeidsplassen.

Alle virksemheter skal - uavhengig av mélinger - fortlapende arbeide for & redusere eller fjerne
forurensninger eller forurensningskilder. Dette gjeres ved hjelp av malrettede forebyggende tiltak.
Det er arbeidsgivers ansvar & sarge for ot dette blir gjort.

" ng b Er eksponeringen uakseptabel? Avslutt med

rapport
Krav om kartlegging og mdlinger Ny vurdering

| mange tilfeller er det nadvendig & gjare malinger for & kunne bestermnme niviet pa el,t::!‘ ar eller
forurensninger fra ulike kjsmikalier og for & kunne vurdere disse opp mot grenseverdier som er Setti gang tiltak © ku:’;%i:::em
satt for disse stoffene. .

d eller eksponeringen
gatil1,2eller 3

Kravene om slike mdlinger er:

» Huis arbeidsgiver ikke kan dokumentere at forurensningen | arbeidsatmosfoeren
et pa et fullt farsvarlig nive, skal arbeidsmiljet avervikes ved regelmessige
malinger.

» Mdlinger skal ogsd gjennomfares nar det er foretatt endringer i virksomheten
som kan ske arbeidstakernes eksponering for forurensninger |
arbeidsatmosfeeren.

» Kartleggingen og mélingen skal dokumenteres.

Malinger er scarlig viktig ved fare for hey ekspanering og risiko for helseskade. Det er ogsd scarlig Avslutt med
wviktig med kontinuerlig overviking med malinger der arbeidstakerne kan eksponeres for stoffer rapport
med takverdi. Det vil si stoffer der det er satt en ayeblikksverdi som ikke skal overskrides. Ny deri
vurdering
Veer appmerksom pd at en eksponering under grenseverdien aldri er noen garanti mot at en etter 1ar eller
helseskade kan oppetd. Det finnes ikke kiare granser for sksponeringsnivier som kan gi - - endringer_ Som
helseskade. Individuelle farskjeller mellor mennesker kon glare at noen er mer utsatt enn andre. | Settigang tiltak kan pavirke
tillegg kan det ved fastsettelse av grenseverdier tas bide akonamiske og tekniske hensyn, slik at og gd deretter til eksponeringen
grenseverdiene kan settes hayere enn den helsebaserte anbefalingen. Det er derfor viktig at 1,2eller3
eksponeringen heldes pd et lavest mulig niva.

hittpe:/ hwww. arbeidatisynet notemakjemikalernkartieging-ekaponering-for-kjemikalies

htt www.arbeidstilsynet.no/globalassets/generertepdfer/kartlegging-
og-vurdering-av-eksponering kiemikalier



https://www.arbeidstilsynet.no/globalassets/generertepdfer/kartlegging-og-vurdering-av-eksponering-for-kjemikalier

Vurdering av maleresultater

Arbeidstilsynet

Vurdering av resultater
fra maling av kjemiske
forurensinger

Etter at malinger av kjemiske forurensinger i arbeidsatmosfeeren er
gjennomfert, ma det gjeres en vurdering av om eksponeringen som er malt er
akseptabel eller om det er nedvendig med tiltak for a redusere
eksponeringen.

Yurdering av maleresultater krever god yrkeshygienisk kompetanse. Det er derfor som regel
nadvendig for arbeidsgivere & benytte kompetansen hos bedriftshelstjenesten eller andre for
dette.

https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/kartleggi
ng-eksponering-for-kjiemikalier/vurdering-av-maleresultat/

Vurdering av maleresultatene etter en forenklet undersgkelse

Den heayeste mdlte verdien, maksimumsverdien, er avgjerende for om eksponeringen er

akseptabel.

Tabell 1. Konklusjon og oppfalging av mdleresutater etter en farenklet undersekelse.

Konklusjon

Oppfezlging

Eksponeringen for den enkelte SEG kan anses som
akseptabel dersom:

3 mdlinger:
maksimumsverdien <= 10 % av grenseverdien
4 malinger:
maksimumsverdien <=15 % av grenseverdien
5 malinger:
maksimumsverdien <= 20 % av grenseverdien

Avslutt med rapport.

Ny vurdering etter ett ar eller etter endringer som
kan pavirke eksponering.

Uakseptabel eksponering for den enkelte SEG
foreligger dersom:

3 malinger:

maksimumsverdien > 10 % av grenseverdien
4 malinger:

maksimumsverdi > 15 % av grenseverdien

5 malinger:

maksimumsverdien > 20 % av grenseverdien

Gjennemfer tiltak.Gjer deretter en ny innledende
vurdering. Alternativt kan man g4 rett til ny forenklet
undersskelse eller detaljert undersskelse etter at
tiltak er gjennomfert.

Dersorm tiltak ikke er mulig eller hensiktsmessig, kan
man ga videre til detaljert undersekelse for a fa flere
og mer neyaktige malinger.



https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/kartlegging-eksponering-for-kjemikalier/vurdering-av-maleresultat/

Omoss | Myhetsbrev | Selectlanguage % | o

@Arbaidstilsynet Q Hva leter du etter?

Arbeidsferhold HMS Tema

Arbeidstilsynet » Tema 3 Kjemil + Kartlegging og i i fra méling av kjemiska forurensinger

Vurdering av resultater fra mdling av kjemiske
forurensinger

Etter at madlinger av kjemiske forurensinger i arbeidsatmosfeeren er
gjennomfart, ma det gjeres en vurdering av em eksponeringen som er
mélt er akseptabel eller om det er nedvendig med tiltak for & redusere
eksponeringen.

Vurdering av méleresultater krever god yrkeshygienisk kompetanse. Det er derfor som regel
nedvendig for arbeidsgivere 4 benytte kempetansen hos bedriftshelsetjenesten eller andre
for dette.

Beregning av eksponering basert pd madleresultater

Maleresultatene skal sammenliknes mot grenseverdiene for de aktuelle stoffens. Enkelte
stoffer har bdde en korttidsverdi og en grenseverdi. For et begrenset antall stoffer er det
fastsatt takverdier.

Grenseverdi

Maksimumsverdi for gjennomsnittskonsentrasjonen av et kjemisk stoff i pustesonen tilen
arbeidstaker i en fastsatt referanseperiode pd atts timer.

Korttidsverdi

Korttidsverdi er en verdi for gjennomsnittskansentrasjonen av et kjemisk stoff i pustescnen
til en arbeidstaker som ikke skal overskrides i en fastsatt referansepericde.
Referanseperioden er 15 minuiter hvis ikke annet er oppgitt.

Takverdi

Takverdi er en eyeblikksverdi som angir maksimalkonsentrasjon av et kjemnikalie |

pustesonen som ikke skal overskrides.
Grenseverdiene finner du i vedlegg 1 til forskrift om tiltaks- og grenseverdier.

Stoffer med korttidsverdi har der anmerkning «5» og stoffer med takverdi har anmerkning

wle,

Eksponering for flere stoffer samtidig

Eksponeringen er ikke n@dvendigvis akseptabel selv om méleresultatet for hvert enkelt stoff
er akseptabelt. Dette er fordi ndr flere forskjellige kjemiske stoffer forekommer sammen,
kan de ha en sterre helseeffekt sammen enn «summen» av virkningene de har hver for seg
(synergistisk effekt). De kan ogsd i enkelte tilfeller gi en tilsvarende mindre virkning
(antagonistisk effekt). Ofte er slike mekanismer lite kjent. Hvis arbeidstakere blir eksponert
for mer enn ett stoff, ma man ta hensyn til dette bade ved kartlegging og vurdering av
mdleresultatene.

Eksponeringsindeks

En farste tilncerming vil veere & beregne en samlet eksponeringsindeks (Eingews) - Eindaks brukes

for alle stoffer uavhengig av hvilken virkning de har pé kroppen.

Ekspeneringsindeksen beregnes ved summasjonsformelen:

Eindeks= (Catimer)1/ GV1)+(Catimer)2/ GV2)+(Ciarimer)3 / GV3)+(...)#(Clatimer)n / GVn)

hvor «C» angir malt konsentrasjon over 8 timer av de kjemiske stoffene 1,2,...,n pa
arbeidsplassen og «GV» angir grenseverdien for de samme kjemiske stoffene.

Eindeks vUrderes pd samme mdte som et stoff med grenseverdi lik 1. Ved mindre enn &
mdlinger benyttes kriteriene for «Forenklet undersakelse». Ved 6 eller fiere benyttes
kriteriene for «Detaljert undersekelsen.

Viser det seg at vurderingen basert pd en eksponeringsindeks konkluderer med at
eksponeringen er aver grenseverdi, kan en gd videre og gjere en vurdering sem tar hensyn til
stoffenes egenskaper. Det er da viktig & ha kunnskap om stoffenes helseeffekt og

toksikologisk data, blant annet om hvordan stoffene pavirker hverandre.

Man md vurdere om det er nedvendig & ta malinger av alle stoffene eller om ett eller noen fa
stoffer kan benyttes som indikator for totaleksponeringen. Det er imidlertid viktig &
underseke om stoffet/stoffene er egnet som indikator for samtlige stoffer. Slike vurderinger

er vanskelige og baer skje i samrdd med fagfolk pd omradet.



https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/kartlegging-eksponering-for-kjemikalier/vurdering-av-maleresultat/

Hvordan vurdere eksponering?
Kildestyrke - fordampning av vaesker

@kende kildestyrke

Kildestyrke Lodden flate.

» Gasskonsentrasjonene i luft er avhengig av gini Wbt
kjemikaliet over et

at et_stoffs flyktighet, temperatur i stoff og A \\; i i
omgivelser, luftbevegelse og = ; N\
avdampningsflatens areal. S ¢ R N N

Areal=0,008 m? Overflaten (kildestyrken) okes A€ v \ ‘,~ 7
1250 ganger

Areal=10 m
Hvert fiber gir gkt fordampningsoverflate
. L LLLELE L ELLLLEELLLLELLLELLLLELLELLEELLLELEL

Aerosoler og kildestyrke

\, 7

overflaten 10.000.000 ganger

aisbog i leknisk arbejdshygiejne, Thomas Schneider, 1986, side 32



Eksempel pa

Gasskonsentrasjon over en vaeskeflate: 1300 regelen

estimering av

konsentrasjon Enkel tommelfingerregel for bruk av damptrykk til a finne

Benzen har et damptrykk pa 75 mmHg.
Hvor stor vil konsentrasjonen veere over
en veeskeoverflate med rent benzen?

/5 mmHg x 1300 = 97500 ppm
= 9,8 volum%

1300 regelen.
Kilde: Health and Safety at Hazardous Waste Sites, S.P.
Maslansky & C. J. Maslansky ISBN 0-442—02398-7

(1997)

konsentrasjon over en vaeskeflate.
Damptrykk i mmHg x 1300 = konsentrasjon overvaeskeoverflaten

Isopropanol har et damptrykk pa 33 mmHg.
Hvor stor vil konsentrasjonen bli over
vaeskeoverflaten?

33 mmHg x 1300 = 42900 ppm
= 4,3 volum%

https://en.wikipedia.org/wiki/Vapor pressure



https://en.wikipedia.org/wiki/Vapor_pressure

Damptrykk for a vurdere gasskonsentrasjon 1300 regelen

N-heksan har et damptrykk pa 124 mmHg. Hvor stor vil
konsentrasjonen | ppm veere inne | en tanken?

Eksempel: 124 mmHg x 1300 = 161200 ppm

Hvordan beregne
damptrykk over

vaeskeblandinger?
https://socratic.org/questions/colligative-

properties



https://socratic.org/questions/colligative-properties

Eksempel pa direktevisende instrument for maling av gasskonsentrasjon.

WEM > GASS > BARBMRE GASSMALERE » TIGER SELELT - FPM - RENTENE

Tiger Select - PPM - Benzene

W Miler benzen spesifikt med pes-filler ror
W Elextronisk og neyakti aviesing ned til ppb-nivi

Tiger

B Raskt og presist. Viser resuttat umsddelbart

s prodetdetalier

~ Nedvendies tilbehs

Most advanced
PID for Volatile
Organic
Compounds.

‘ st ned datablad

LAGERVARE Vareeummer FIXSLOMP-(

Tiger provides rapid, accurate detection of
VOCs with exceptional resistance to humidity
and contamination.

Detaljer Vediegg Spesiikasjoner

Best available photoionisation detection (PID)

«PID independent by verified &s best performing on the market
+ Hurmidity resistant and ant-contansination design
Dyeamic range ppb to 20,000 ppm

+ Fast response time and clear dovin

~ Intermal gas table with over 480 VOCs 6 taxic compounds

Hindholdt gassmiler for ditektevisende maling av benzene og fiyktige organiske

Detaljer forbindelses (VOC).

Patentert teknologi som hindrer pivirkning fra fubtighet o forureasning, samt markedets korteste responstid gier denne maleren til et forstevalg innen
voc-miling

Minimise dowatime

+Fast start up with no coenplicated set up 4

+ Battery ife up to 24 hours continual use

+Simple icon driven menu requires mirimal user training

R ok o s e oy e OO PhoCheck Tiger P i s e B e 5 B S
5 t o2 websil

Tiger Select har et bredt mileomeade helt ned 1il 10 ppd (0,033me/m3) for benzene.

Maleomradels ovre grense e 40 ppm benzene (130 me/m3| | tube mode (med preverer) og K000 ppm i TAC mode (ulen proversr).

Ease of use » 005/2:17 - Suart bredt miscomrade: 1 ppb til 20 000 ppm for spesinkie Myktige organiske forbindelser
* Intuitive, asy to use software

+ Easy access sensor, electrode stack and lamps

* Large clear keynad and slim design allows ane handed operation
*Keypad backlit in low light conditions Enkel o intuitiv 3 bruke

Safety
~Accurate results in all environmental conditions
+ Intrinsically safe; meets ATEX, [ECEx, UL and CSA standards

- To sekunders responstid

Ingen komplekse prosedyrer som krever PC

- Batteriene kan skiftes ut i omwader med eksplosjonsfare

Low cost operation
+ Inevpensive consumables and parts - Kan oppgraderes med valgfrie lunksjoner: detalogging,
+5 year warranty when instrament registered onbing*

£alth and safety mode” og ppb

Batteritid p3 opptil 20, timer

T e gy

~Varslingsmodus

- Robust deksel med beskyttende, avtakbart gummibeskytteise

Unrivalled

Hey alarm-tyd 95 dBA, LED og vibrasjonsalarm

https://pdf.directindustry.com/pdf/ion- https://www.directindustry.com/prody/ion- https://www.vestteknikk.no/tig
science/tiger/11667-605459.html#open science/product-11667-559420.html er-select-ppm-benzene



https://www.directindustry.com/prod/ion-science/product-11667-559420.html
https://pdf.directindustry.com/pdf/ion-science/tiger/11667-605459.html#open
https://www.vestteknikk.no/tiger-select-ppm-benzene

Hvordan virker et instrument med PID sensor?

Photoionization Detectors (PIDs)
Theory, Uses and Applications

The Safety Company

Photoionization Technology and Operation

PIDs effectively detect and monitor for numerous hazardous substances, providing maximum
benefit and safety to users. While many hazardous gas detection methods are available,
photoionization detectors offer the combination of speed of response, ease of use and
maintenance, small size, and ability to detect low levels, including most volatile organic
compounds (VOCs).

PIDs rely upon jonization as the basis of detection. When sampled gas absorbs energy from

a PID lamp, the gas becomes excited and its molecular content is altered. The compound loses
an electron (e-) and becomes a positively charged ion. Once this process occurs, the substance
is considered to be ionized. Here we see an illustration of photoionization.

UV Light

PID Lamp 3 3 Cathode

'Q) AR \,.) voc

e every life has a purpose...
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SUBSTANCE
BENZENE
HEXANE
TOLUENE

STYRENE

METHYL ETHYL
KETONE (MEK)

XYLENE

PHOSPHINE

9.25

10.13

8.82

8.47

9.51

8.56

9.87

https://s7d9.scene7.com/is/content/minesafetyappliances/0803-11-

MC%?20Photoionization%20Detector%20Tech%20Brief%20-%20EN



https://s7d9.scene7.com/is/content/minesafetyappliances/0803-11-MC%20Photoionization%20Detector%20Tech%20Brief%20-%20EN

Hgye nivaer av etanol
malt over vaeskeoverflater.

Demonstrasjon av direktevisende
instrument med PID sensor innstilt for
maling av etanol ved bruk av Antibac.

Flyktigheten gjor at den |

som jobber med disse ik | Y Damptrykk mmHg

kjemikaliene vil bli utsatt 4 ~ Etanol: 44

for sveert hgye | Benzen: 75
. n-Heksan: 124

toppeksponeringer

(Gjennomsnittsmalinger

uegnet)
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Immediately Dangerous to Life and
Health (IDLH)

.
;st p Q "f{”& -

'w”

r'-a %"
M}’mr%}y.h "} .

"
P

':!,-' e XD ‘w'?-ﬁ.’: BN
43 . i 07 o N
Sl 4 0 A t
s
L e AT s
N
Kortvang hoy eksponermg
‘ved feil beskyttelse, ulykker

0 uheII kan gl varlge skader

-

7y / 4



Vurdering av helserisiko ved kortvarig hgy eksponering

Centers for Disease Control and Prevention
C0C 247 Son

wing Lives, Protecting Peopie™

The National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH)

 National Institute of Occupational
Safety and Health (NIOSH) har utviklet
en parameter (IDLH&tiI bruk ved
risikovurdering av akutt kjemisk

eksponering. IDLH nivaer, er kun
Table of IDLH Values

Immediately Dangerous to Life or Health maksimal Table ot L Values
(IDLH): Acute resplrato ry exposure that poses rn:\f::}’ema:'nnfF;JrI’nrredia[EI ga"dembsm L'fearHealmCs"cer;[ra[innsilDLH](“\QQ‘-ﬂJI, MNIOSH has continued to

NIOSH Publications & Products mmedistely Dangerous Ta Life or Health (IDLH) Values

6 OO e

| opphold i soner
hvor det kan oppsta

# NIOSH Publications & Products

Immediately Dangerous To Life or
Health (IDLH) Values

Immediately Dangerous To Life or Health (IDLH)
Values

Table of IDLH Values

Criteria for Determining IDLH
Walues

an |mmed| ate th reat Of IOSS of ||fe immediate e e At e e oo 1) 105
or delayed irreversible adverse effects on

health, or acute eye exposure that would
prevent escape from a hazardous
atmosphere. NIOSH Definition

Immediately Dangerous to Life or Health
(IDLH): An atmosphere that poses an
Immediate threat to life, would cause
irreversible adverse health effects, or would
impair an individual's ability to escape from a
dangerous atmosphere. OSHA Definition

https://www.cdc.gov/niosh/idlh/intridl4.html

beskyttelse
tilstrekkelig
(Trykkluftsutstyr
med overtrykk).

Follow NIOSH

@ Pinterest

NIOSH Homepage
NIOSH AZ

Workplace Safety & Health
Topics

Publications snd Products
Programs

Contact NIOSH

2014-100]

Itis the goal of NIOSH to re-evaluate all IDLH values included in the list below using the guidelines and criteria included in

CIB 66. Until this occurs, this list contains IDLH values based on both the 1994 revised criteriz and CIB 66 [NIOSH 2014-100].

It is important to note which iawas applied to develop & specific IDLH value. When a chemical entry contains more
IDLH value, the IDLH value

Acetaldehyde 75-07-0 2,000 ppm

based on CIB 66 should be treated as current NIOSH policy.

Acetic acid 54-19.7 50 ppm
Acetic anhydride 108-24-7 200 ppm
Acetone 67-54-1 2,500 ppm
Acetonitrile 75-03-8 500 ppm 137 ppm (NIOSH Pub_No_2017-203
Acetylene tetrabromide 73-27-6 & ppm
Acrolein 107-02-8 2 ppm
Acrylamide 79-06-1 60 mg/m’
Acrylonitrile 107-13-1 85 ppm 60 ppm (NIOSH Pub. No. 2016-167)
Aldrin 308-00-2 25 mg/m?®

Allyl alcohol 107-18-6 20 ppm

Allyl chloride 107-05-1 250 ppm



https://www.cdc.gov/niosh/idlh/intridl4.html

Landanlegg — eksempler pa mulig eksponering

NAFTA | Opptil % LETT NAFTA Opptil %

N-heksan 2.3. Andre farer N-heksan

Produktet inneholder ikke PBT- eller vPvB-stoffer.

Benzen ‘ Benzen
3.2. Stoffblandinger

2.3. Andre farer
Produktet inneholder ikke PET- eller vPvB-stoffer.

3.1. Stoffer

g ata i 4
s (p ). ; -4 265.046-8 N eans BATTE |70 50% T nafia
equinor i - equinor (petroleum), lett | y 01-2119488779-
a a Girektedestilers [0 o 265-046-8 12-0003
nafta (petroleumn) - (straight-run)

nafta (petroleum)
! Noae . 01-2110485646- |0 oo —

ydragen- 101316-76-1 300-870-8 245001 % - -

ausvovle: full n-heksan 110-543 2037776 10-18%

range coker

) n-heksan 110-54-3 203-777-6 Py ——— %
JE—— n . s (ERE: = . ‘ <
- EC-nummer. x
)

777
N REACH.rwgnr . g
o ks 5
— . berzen T1-43-2 200-753-7 pmamyar: Lightthepit .
: dentifiserte selevnnte bokacelder for toffet eller stofMiandingen og bruk som det advams mot

Wibligrale sharbuirheir

2.2 Merkingasiementar , s . 20 bt Erstatter dato: 28.11.
Plkncgrammer E 373 A 11

Wikiigste skadevirkninger:
200-753-7

Erstatter dato: 08.04.2016

e fullstendige H-setninger under punkt 16.

Se fullstendige H-setninger under punkt 16.




SEES SRS

Ve toreds”

Krakket Opptil %
NAFTA

2.3. Andre farer

Produktet inneholder ikke PBT- eller vPvB-stoffer.

N-heksan 8 % N-heksan

Erstatter dato: 08.04.2016

3.1. Stoffer o\
Benzen § | 3.1. Stoffer
’

Benzen 1,2 %

Toluen 5,5% Nafta 01.2119480177 Pentan
(petroleum), lett |64741-55-5 265-056-2 4 100 % E:;‘E’?“E"“‘de 63010.30-1 272.806-3 g?:g;gﬁ“ﬂ“"" 100 %
katalytisk krakket
.‘ _’ pentan 108-66-0 203-502-4 5 - 30%
(L]
& banzan T1-43-2 200-753-7 0,7 - 1,2%

equinor isopentan 78-Te-4 201-142-8 1-10%
S . 152018 P 10878 toluen 108-88-3 203-625-9 3.5 - 5,5% et TR n-heksan 10-543 2037776 38-51%
[AVSRITT 1: Idenifikasfon av stoffetistofiblandingen og av selshapetforetsket |
1.1, Produkisdemtifikator 1.1, Prod I
Handelsnawn: irnkker natia | - L heptan 142-82-5 205-563-8 1-5%

Handshnawm Handensst {stabilvert] (Ecuinor, norsk sckil|
Seottnavn: Pufia (e, Wt balayak arakhet - T
CAS Hi. B4T41.66-0 CAS eamZm
" o
EC-frummwer . 65056-2
REAGH-reg ne- or-21 AT EC-nummer: mEm: oktan 111859 203-802-1 0.1-5%
P s 5 REACH-ug.ni 02-21 190081 00-27-0000
Synonymer Crachied Nagiin; Cal Crachad Naghts Bymommer:
1.2 relevante a tor bruk som det advares mot
Criveaa medt griztinnning, Deivsio® ¥ slompeimatorer mod gnisAenning. eenzen T1-43-2 200-753-7 0,63 - 2,6%

Iinss som frarides: Ingen. Ingan
1.3, am
Leverandes Brarig imformanicn Tikegg V. Se fullstendige H-setninger under punkt 18.
o it e e 1.2. \dentifserts relevante brksomrider for sfoffet e stooand mpen cp brus som gt edvares ot
Pisad . 4035 Anbealte A Ban il 5w e acr
Stad: Starwi
s St ——
Eost [H——
Tansken: 4T 56 34 40 00

1.4, Nadteletonnummer

Erstatter dato: 18.11.2016

24, isering av sioffet eller
CLP-aiasaifinening: Flmm Lig 1:H224 Aap Too 1HI0M Skon bt 2315 STOT SF 30506 Mute 1R300
Care 1BHIS0 Rage. 2 HIET Aquatie Chrenic 2H411
Viktigats i i, Kan dat ksensar e |
lutssand. riserer huden. Kan fordnsake dosighat dler svimmalhet. Kan g genatiske
‘suader. Kan fordsaka kref. Vistorkss for i kunne skac krslariningsawnn. Msikniss n-heksan 110-54-3 203-777-6 0.5 - 8%

for & kunne g fostenskader. Giig, med kingtidssinning, for Iiv | vann_ Procukiel svgr damp 2228 13 00 {GHmiormazionent
fra

angarinke lahiesictor, a0 kan 3 dasigha o sumeabel | i ko ki

g, S

husbostakt alker inndnding av damg, kan 3 skader pd senbranenesysismal

21,
CLP-Kiassifisering:

2.2. Merkingselementer
Piktogrammer

Se fullstendige H-setninger under punkt 16.

. Lig, 14224 Asp. Tox. 14204 Skin I 244210 STOT SE 23336 M. 18:H3460
Carc. 16:H350 Repr, 24381 STOT RE 2HI7Y Aquatic Cheoriz 2:H4

TIE

Ll
.

’I l“ J - vl ; |8 | ' p— . ”.“' ; v" . ; /VLAJ"M !)ll‘.
i! €y = ) i B { | L LT -



Noen komponenter i Nafta, lett Nafta, krakket Nafta og Kondensat

LEL 10% LEL Gl’ecrll_se-
o verdi.
volum% (ppm) Arbeids-
tilsynet
mg/m?3
Metan 5,0 50.000 5000
Etan 3,0 30.000 3000
Propan 2,1 21.000 2100 500 900 11,07
N-butan 106-97-8 1,9 19.000 1900 250 2,38 600 10,63
N-pentan 109-66-0 1,4 14.000 1400 250 E 2,95 750 420 10,34
N-heksan 110-54-3 1,1 11.000 1100 20 RE 3,53 72 1100 124 10,18
Heptan 142-82-5 1,05 10500 1050 200 4,10 800 750 40 9,90
Benzen 71-43-2 1 3,19 3,2 500 75 9,24
Benzen Grenseverdi ACGIH. 0,5 16
Benzen** Ny norsk grenseverdi (fra 1. juli 2021) 0,2 0,66
1,3-butadien 106-99-0 1KG 2,21 2,2 9,07
Etanol 64-17-5 3,3 33000 3300 500 1,89 950 3300 44 10,47

https://www.arbeidstilsynet.no/globalassets/regelverkspdfer/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier
* https://www.arbeidstilsynet.no/contentassets/e0c3d6ac910d43c1bl5achf4e83452ef/grunnlagsdokument-benzen-horingsutkast-september-2020.pdf



https://www.arbeidstilsynet.no/globalassets/regelverkspdfer/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier
https://www.arbeidstilsynet.no/contentassets/e0c3d6ac910d43c1b15acbf4e83452ef/grunnlagsdokument-benzen-horingsutkast-september-2020.pdf

Lett nafta Krakket nafta Kondensat

(opp til) (opp til) (opp til)
% innhold % innhold % innhold % innhold
Benzen 5% 8% 1,2% 2,6%
Vekt (mg) 500 800 120 260
N-heksan 15% 18% 8% 5,1%
Vekt (mg) 1500 1800 800 510
Luftfortynning. 10 gram vaeske = 10000 milligram. Volum hvis tetthet = 0,7. 10 g/0,7 gram/cm3 = 14 cm3 = 14 ml (milliliter)

Selv sma spill krever
store mengder luft
for og fortynnes til

grenseve rdier Grenseverdier Luftfor- Luftfor- Luftfor- Luftfor-
tynning tynning tynning tynning
< = m3 m3 m3 m3

Benzen ST 167 8003 267 120/3 40 260/3 g7
1 ppm =3 mg/m?3

. Benzen ACGIH 500/1,5 333  800/16 533 120/1,5 80 260/1,5 173

0,5 ppm=1,5

J mg/m3

b Benzen (Ny 500/0,66 758 800/0,66 1212 120/0,66 182 260/0,66 397

Aaml grense.)
= > 0,2 ppm = 0,66

mg/m3



Fortynning til grenseverdi

- 10 gram vaeske = 10000 milligram. Volum hvis Tetthet 0,7 blir 10 g/0,7 gram/cm?® = 14 milliliter

Nafta Lett nafta Krakket nafta Kondensat

Grenseverdier Luftfor- Luftfor- Luftfor- Luftfor-
tynning tynning tynning tynning
m? m? m? m?

Benzen TENE 167 800/ 267 s 40 EELE 87
1 ppm = 3 mg/m?
Benzen ACGIH 500/1,5 333 800/1,6 533 120/1,5 BD 260/1,5 173
0,5 ppm = 1,5
mg,/m?
mt"? 500/0,66 758 800/0,66 1212 120/0,66 182 260/0,66 397
grense.)
0,2 ppm = 0,66
mg/m?

N-heksan 21 1800/72 1 800/72 11 510/72 7

10 meter
Grunnflate 10 m x 10 m = 100 m?

758 m3 betyr fylling av et rom med grunnflate 100m? og hgyde 7,58 meter
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NB Filtrerende andedrettsvern er ikke egnet til a gi
Suar pé sporsmdi om beskyttelse mot denne cocktailen.

verneregimet for beskyttelse

mot flyktige hydrokarboner
Ref AMU 21042021

nor 32
Stoff (Kokepunkt) equinor %:

Luft (-194 °C) > Dette er
ikke sant!

Kan vcere kreftfremkallende

1,3-Butc1dien ('40(:) ved lave konsentrasjoner

Ikke giftig ved lave

Butan (-1°C) konsentrasjoner ’
) o lkke giftig ved lave
n-Pentan (36°C) konsentrasjoner H ¢»/

B5°C mm o e [T T qutfuktighet
lkke giftig ved lave metter fi Iter

\\\\\\\\\\\\\\\\ konsentrasjoner

v

Kreftfremkallende ved
lave konsentrasjoner

Benzen (80°C)




N-heksan skiller seg ut

som spesielt helsefarlig

1 1973 var den administrative normen
for n-heksan 500 ppm.

| 1980 var normen redusert til 100
ppm

Den er gradvis blitt nedjustert til 20
ppm.

Det vil si at den administrative
normen er redusert med 95%

n-Heksan var sveert mye benyttet som
tynner i lim, lakk maling og
avfettingsmidler.

Heptan har i mange tilfeller erstattet
n-heksan.

Dessverre ser det ut til at de spesielle
toksikologiske egenskapen til n-
heksan innen visse omrader er gatt i
glemmeboken.

Grunnlag for fastsettelse av administrativ
norm for n-heksan

* Grenseverdi (AT) 20 ppm RE
* R: Reproduksjonstoksisk
* E:Veiledn. grenseverdi EU

* 1ppm= 3,53 mg/m3
* Molekylvekt 86,2

* Kokepunkt 68,9°C
* Flammepunkt -22°C

* Damptrykk 124 mmHG

https://www.arbeidstilsynet.no/contentassets/

192c¢74ed40b9441db700050d00d0211a/n-

heksan---grunnlag-for-fastsettelse-av-

administrativ-norm-2007.pdf

Pa grunnlag av heringsuttalelser og dreftinger med partene ble ny administrativ norm for

n-heksan fastsatt til:

20 ppm, 72 mg/m’, med anmerkningen R (reproduksjonstoksisk).



https://www.arbeidstilsynet.no/contentassets/192c74ed40b9441db700050d00d0211a/n-heksan---grunnlag-for-fastsettelse-av-administrativ-norm-2007.pdf
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EKSPONERINGSSITUASJONENE MA KARTLEGGES OG
RISIKOVURDERES!

For halvmasker er praktisk beskyttelsesfaktor 10

Kjemisk sammensetning og konsentrasjon ma vaere kjent

Det er store individuelle forskjeller pa gjenkjenning av lukt

Sveert mange kjemiske forbindelser har luktgrenser som
ligger over grenseverdiene.

Hay luftfuktighet metter filterene.
Darlig tilpassning gir stor lekkasje inn i masken

Vifteassisert andedrettsvern er et filtrerende andedrettsvern
som krever et kontroll og vedlikeholdssystem. (ikke etablert).

Den nye grenseverdien pa 0,2 ppm betyr at konsentrasjonen
av benzen sveaert sannsynlig vil overga filtermaskens praktiske
beskyttelsesfaktor.

Trykkluftforsynt med lungeautomat vil ofte veere eneste
forsvarlige verneutstyr.

N A AR



Hva sier om

Arbeidstilsynet
om
andedrettvern?

Arbeidstilsynet

Andedrettsvern

Andedrettsvern skal bare brukes dersom risike for skader pé liv og helse hos
arbeidstakeren ikke kan unngds pd annen mate.

hndedrettsvern er ingen fullgod erstatning for andre vernetiltak og skal ikke were en permanent
la@sning pd et arbeidsmiljaproblem. Arbeidsgiver er answarlig for & velge riktig dndedrettsvern etter
arbeidsoperasjon, forurensingstype og eksponeringsnivd. Andedrettsvernet skool veere tilposset

den enkelte arbeidstaker.

Andedrettsvern og korona

Les mer om bruk av dndedrettsvern og korona her: Koronovirus: Tiltok | arbeidslivet
Mar skal verneutstyr benyttes?

Personlig verneutstyr skal brukes ndr tilfredsstillende vern ov arbeidstokerens sikkerhet, helse og
velferd ikke kon oppnds ved tekniske installasjoner pa arbeidsplassen eller ved endringer av

arbeidsmetader eller arbeidsprosesser.

hndedrettsvern bar beryttes ved:
+ opphald eller orbeid | forurenset atmosfoere uten ot ondre vernetiltok er innfart
» fierning av sel eller forurensning
= vedlikehold og rengjaring
# korte arbeidsoperasjoner med hey forurensning

Veer obs pa

Dt er livsfarlig & orbeide der det er lite oksygen hvis meon ikke har masker med frisklufitilfarsel.
Oksygenmangel kan oppstd | tronge rom, slik som tanker {(jern sam ruster bruker opp oksygenet)
og siloer. Ml cksygennivdet far noen gar inn, ag sarg for friskluftmasker hvis ingen vet hvao nivdet

er.

Hva ma gjeres fer andedrettsvern innfares?

Far arbeidsgiver innfarer bruk ov dndedrettsvern skol andre risikoreduserende tiltok voere vurdert
som for eksempel &:

# fjerne risikoen [innbygging, ventilasjon, endring i prosess)

& erstotte farlige stoff med mindre farlige [substitusjon)

vokers som blir eksponert

“, LB ""..e.‘
.= N < 3
? PR ot S

For & velge riktig vern

N

.|dra til at vernet ir tiIstrekkllg bekyttelsé"ér‘det :
viktig a ta hensyn til fglgende forhold: '

1. Innhent informasjon om farlige stoffer, type arbeid som skal
giennomfgres, og omgivelsene fgr andedrettsvern velges.

2. Bruk informasjon fra sikkerhetsdatablad som underlag for valg av type —
for ekgefmlpel helsefaremerking, stoffets form og type andedrettsvern som
er anbefalt.

3. Bruk informasjonen fra leverandgren av verneutstyr.

4. Ta med verneombud og arbeidstakere pa rad i valg av andedrettsvern.
Spk rad hos bedriftshelsetjenesten.

5. Andedrettsvernet som velges skal gi tilstrekkelig beskyttelse (redusere
eksponeringen for helsefarlige stoffer) og vaere tilpasset brukeren.

6. Serg for at det gis opplaering i bruk av andedrettsvernet og tetthetstesting
av det utstyret som er valgt (individuell tilpasning av masken og
rutinemessig tetthetstesting ved bruk).

7. Serg for at det utarbeides en instruks/retningslinje for bruk, oppbevaring,
renhold og vedlikehold av andedrettsvern — inkludert skifte av filtre.

8. Kontroller jevnlig om riktig vern er valgt, om det er tilpasset brukeren og
om tetthetstesting blir utfgrt fgr bruk.

- - ‘/.’— t»,;A“J:-‘,' . .v\u"-‘ ‘- P B = -

https://www.arbeidstilsynet.no/tema/personlig-verneutstyr/andedrettsvern/pageAsPdf?showAsImage=true

—
- - —



https://www.arbeidstilsynet.no/tema/personlig-verneutstyr/andedrettsvern/pageAsPdf?showAsImage=true

Det er stor forskjell pa personers evne til a kjienne lukt

Populasjon%

4 Normalfordeling (nesten alle er normale)

"Normal” luktesans

Ute av stand til
a kjenne lukt

96% definert som
"normale”

| Normalomrade 2%

Overfglsomme til
lukt

2%

Odor Thresholds for Chemicals with
Established Occupational Health Standards.
American Industrial Hygiene Association,
1995. ISBN 0-932627-34-X

]

| den sensitive gruppen hgrer folk
som er HYPEROSMISKE (veldig
folsomme) og folk som er blitt
sensibilisert til spesielle lukter
gjennom gjentatte eksponeringer.

| gruppen av ufglsomme for lukt
inkluderes mennesker som er
ANOSMISKE (ute av stand til a
kjenne lukt) og HYPOSMISKE (delvis
ute av stand til a kjenne lukt).

En person kan vaere hyposmisk til en
lukt, og hyperosmisk til en annen
lukt.

Lukttrgtthet
(odor fatigue - olfactory fatigue)

NOT SURE IF ALL THE SMELL IS

NB. 3 minutter i lukten
ferer til at en persons

oppfatning av lukt kan
redusere med omkring
75%

https://en.wikipedia.org/wiki/
Olfactory fatigue



https://en.wikipedia.org/wiki/Olfactory_fatigue

Ingen av disse kjemiske forbindelsene har varslingsegenskaper for
filtergjiennombrudd ved bruk av filtrende andedrettsvern.

Grenseverdi Nedre @vre Luktgrense.
luktgren luktgrense Ikke oppgitt
se ppm ppm nedre/gvre
ppm
Benzen 0,2-1 2,14 12
Etan 150 120000
Propan 500 1000 20000
n-Butan 250 5,5 2700
n-Pentan 250 2,2 1000
n-Heksan 20 Ikke data Ikke data 130
n-Heptan 200 50 220
Etanol 500 4,68 5100
ODOR
JHRESHOLDS
A te: Kilde:
Odor Th_resholds for Chemicals with E_stabllshed . Health and Safety at Hazardous Waste Sites.
Occupational Health Standards. American Industrial Ty S N o
Hygiene Association, 1995. ISBN 0-932627-34-X ) ¢ ’
¥ ISBN 0-442-02398-7, 1997

Odor thresolds. Table 5-7. side 102-109
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Sundstroms

A”ﬁ

Instruction manual for Sundstrém filters

For details regarding filters for the SEA
Fan supplied Respirator SE400 see the
user's manual for said equipment.

The fiters may be used with Sundstrom face
masks, the SR 500/SR 500 EX/SR 700 fan
supplied respirator, the SEA fan supplied respirator,
SEA Full Face Mask and SEA Spincline supplied-air
respirator.

The fitters are approved according to AS/MNZS
1716:2012, SAl Global Lic No 7T66.

Applications

Particle filters and combination
filters.

SR510(P2, P3, PAPR-P3) and SR 710 (PAPR-P3).

Provide P3 protection with full face masks, fan
supplied respirators with head-tops or full face
masks, and P2 protection with half masks due to
the limitation of the facepiece.
= A half mask with particle filter or combination
filter is approved for use up to 10 times the TLW.
* A full face mask with particle filter or combination
filter is approved for uge up to 100 times the TV
* A fan supplied respirator with particle filter or
combination filter is approved for use more than
100 times the TL\.

Gas filters and combination

filters.

SR 217 (A1), SR 218 (A2), SR 315 (ABE1),
SA 204 (ABEZ), SR 316 (K1), SR 205 (K2),
SR 297 (ABEK1), SR 298 (AX), SR 299-2 (ABEK1-
Hg-P3), SR518 (PAPR-AZ), SR 515 (PAPR-
ABE1), SR 597 (PAPR-A1BE2K1), SR 599 (PAPR
BN BE2K1-Hg-P3a).

Type Hg provides protection against metallic
mercury vapour. Warning. The period of use is
limited to 50 hours.

Type AX provides protection against low boiling
compounds (organic compounds with boling point
<65 °C). See substance list attached.

» A half mask with gas filter or combination filter
is approved for use up to 10 times the TLV or
1,000 ppm, whichever is the lowest.

» A full face mask with a class 1 gas filter or com-
bination filter is approved for use up to 50 times
the TLV or 1,000 ppm, whichewver is the lowest.

» A full face mask with a class 2 gas filter or com-
bination fitter is approved for usa up to 100 times
the TLV or 5,000 ppm, whichewver is the lowest.

* A fan supplied respirator with combination filter
SR 515+5R 510 or SR 597 + SR 510 with hood
or shield is approved for use up to 10 times
the TLV or 1,000 ppm whichever is the lowest.

» A fan supplied respirator with combination filter
5R 518 + SR 510 with full face mask is approved
for use up to 100 times the TV or 5,000 ppm
whichewer is the lowest.

Attachment

1. Check that you are
using the correct filter/
combination filter, and
that the use by date has
not expired.

2. Aftach the filter so that
the amrows on the filtter(s)
paint towards your face.
3. Place the pre-filter in
the pre-fiter holder and
Y press it onto the main

Type A provides protection against organic gases ». # fiiter. In situations requir-

and vapours, i.e. solvents, whose boiling point
exceads +65 °C.

Type B provides protection against inorganic
gases and vapours, i.e. chiorine, hydrogen sul-
phide and hydrogen cyanide.

Type E provides protection against acid gases and
vapours, sulphur dioxide and hydrogen fluoride.
Type K provides protection against ammonia and
some amines, i.e. ethylene diamine.

ing both gas and particle
protection, combine the particle fiter SR 510
with a suitable gas fiter. Just attach the particle
filter to the gas fitter. See fig. The amrows on the
particle fitter shall point towards the gas filter. Then
proceed from p.1.

Regarding filter mounting in the fans SR 500/
SR 700 or SR 500 EX please refer to the user
instructions for the fan.

Changing the filter

lUse of a respirator must be part of a respiratory
protection program (see AS/NZS 1715:2009),
which includes regular inspection and servicing of
the respirators. All respirators and filters must be
inspected before use to ensure they are serviceable
and undamaged.

Filters are consumables with a limited serv-
ice life. A fiter with visible damage must im-
mediately be scrapped. Every work place is
unique and filter Iife must be assessed
based on each users work and emvironment and
the nature of the pollutant.

Particle filters

The Sundstrdm particle fiters are mechanical fiters
that, unlike electrostatic filters, become more ef-
ficient the longer they are used, provided the filter
is not damaged. Typically change the filter after
24 weeks or earlier if the breathing resistance
becomes uncomiforiable. Note filters require
changing more often in harsher environments.
Electrostatic particle filters are not marketed by
Sundstrém. Fan units SR 500/5R 500 EX/SR 700
provide a warming when the fiter is clogged.

Gas filters/combined filters

We recommend that the gas filter/combined filter
should be changed in accordance with the results
of measurements carried out at the worksite. if
this is impossible, change the filter every week or
earlier if you can smell or taste the pollutants or if
you experience any other discomiort.

Pre-filter

The useiul life of the main filter can be appreciably
increased if pre-filter SR 221 is changed frequenthy
- at least once per working day.

N.B. The pre-filter cannot be used in place of the
particle filter.

Storage
» A filter in unopened packaging can be stored at
a temperature behueen 20 and +dD *C at an

s An epened fitter is beet smred ina clean ancl dry
place at room temperature, e.g. in a plastic bag.

Warnings!

* Do not use filter protection where there may be
a deficiency of axygen.

Do not use class 1 filters in highly toxic atmos-
pheres. Refer to AS/NZS 1715:2008.

Gas filters are effective against gases/vapours
only. Particle fiters are effective against particles
only (suchas dust, mist, smake). If both types of
contamination are present (i.e. while spray paint-
ing), a particle fitter should be used in conjunction
with the gas fiter.

Filter protection should not be used against
unknown contaminants.

Filter protection should not be used against
contaminants that are Immediately Dangerous
to Life and Health (IDLH).

If you can smedl or taste contaminants through
the filter, or if you experience respiratory irrta-
tion, dizziness, nausea or similar discomfort,
discontinue work and leave the area immedi-
atedy. Inspect the respirator thoroughly together
with your safety officer, ensuring perfect fit and
proper performance. Replace any damaged
parts. Further, check that the comrect filter type
is used, that the use by date has not expired,
and that the protection factor of the equipment
is adequate for the concentration and TLV of
the contaminant.

The pre-filter SR 221 is only a pre-fiter and can-
not be used as a substitute for the particle fiter.
* Mever tamper with respirators or fiters.

Key to symbols
Sea usar Temperature range  End of storage
instructions. during storage of life for an un

an unopenead filter. openad fiter

-

Mazx. ambient relative
humnidity during storage
of an unopened filter.

= O The
. Marih Shom Beriness Fad
=0 BER. s
Wemewead WSW 2102
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. Tak I+ 0002 BAICTRON
P L KT SRTANIGA
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For further details
about respirator
selection and use,
see AS/NZS
1715:2009.

https://portalimages.blob.core.windows.net/products/pdfs/ancwwtbx ui sr filters.pdf

Sundstrgm angir
gvre
bruksomrade for

filter til 90%
relativ
luftfuktighet (RH)



https://portalimages.blob.core.windows.net/products/pdfs/ancwwtbx_ui_sr_filters.pdf

Luftfuktighet — en viktig parameter.
Vanndamp metter filter.

Mollierdiagram

e o Eam i« Vanndamp metter filter
R ) R O O 'T}" Y = :_‘13-5- : 5 = 0
TR x%g%fiﬁ\% og gdelegger filtrenes
B R e e = N e k d
e e S IR N S : d = Opptak av andre
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. = ‘: . . 1 AT - e 40% 4,6 1 o .
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e | e 4 LSS il
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dehumldlflcatlon/the theory-behind-dehumidification/
B WY | Lt i R O R an i T


https://www.dantherm.com/gb/technologies/mobile-dehumidification/the-theory-behind-dehumidification/

Dette er en nyttig kalkulator for a beregne filterlevetid. Den viser
samtidig hvor viktig det er a kjenne til eksponeringssituasjonen.

Canridg

Response® Guide LTI :

l The Safety Company

I Location: Norw

Chemical Database, Respiratory Cartridge Life Expectancy
Protection and Gas Detection Calculator
Selection

http://webapps.msasafety.com/Re
sponseGuide/Home.aspx

mE ! Response® Guide

Cartridge Life Expectancy Calculator

m =" Step 2 =" 4 Step 3 -p Step 4 =3 Step 5 =3 Results

The Safety Company

Step1
Language and Regulation

Country: Norway

Standard: EN

Step 2

Contaminants, Concentrations, TLV
Step 3

Atmospheric Conditions

Step 4

Respirator and Cartridge Selection
Step 5

Breakthrough Concentration
Results

Chemical Database USIENE] Contact Us

Expectancy Calculator

Disclaimer:

Do not use in the follewing conditions:

- Exposures exceed the maximum use concentration.
- Exposures exceed the IDLH concentration.
- Owygen concentration is less than 19.5% {or any other limit set by local or national regulations).

The estimate iz only valid for MSA cartridge selected. Do not use it for ofher manufacturers’ cartridges

The filter service life provided in the MSA Response Calculator is esfimation and should be used with caution. It is
given for information only and the result is based on data given by the user of the program

The estimate is only for gas or vapor centaminant. A combination cariridge is needed if the contaminant also exists in
aerosol form. Please refer to MSA response guide for details regarding contaminant chemical properties.

The MSA Response Calculator should not be used as the sole source of informafion when determining a change-out
schedule. A proper change-out schedule should also be based on the application, the work rate and the
environmental conditions at the workplace. Improper use of respiratory devices may result in severe consequences,
including health problems, and eventually death

All factors that may influence respiratory protection should be taken into account including specific work practices and
other conditions unigue to the workers' environment. The following is a parfial list of factors which may affect the

usable carfridge service life and/or the degree of respiratery protection attainable under actual workplace conditions -

http://webapps.msasafety.co

m/responseguide/Home.aspx

Folgende parameter ma legges inn:

0 Kjemisk forbindelse

L Konsentrasjon

U Grenseverdi

O Gjennombruddskonsentrasjon i %
av grenseverdi

U Temperatur

O Luftfuktighet

O Pustehastighet


http://webapps.msasafety.com/ResponseGuide/Home.aspx
http://webapps.msasafety.com/responseguide/Home.aspx

Eksempel pa bruk av kalkulator for filtergiennombruddstid

Lagt inn;

The Safety Company

Step 1
Language and Regulation

Kjemisk forbindelse; Benzen

Cartridge Life Expectancy Calculator
Country: Norway

Standard: EN Step 1 =2 Step 2 =3 Step 3 =3 m =3 Step 5 =3 Results

* Konsentrasjon: 10 ppm
Step 2
Contaminants, Concentrations, TLV .
Benzene.10 ppm. 1 por Select Mask and Cartridge e Grenseverdi (TLV): 1 ppm
;Itﬁ'lpojspheric Conditions Choose a Mask Type: 'E? @
Temperature;20 “C Humidity;20% Half mask L4 ()

Temperatur: 20 C°

Atmospheric Pressure or Altitude:

760 mm Hg The concentration exceeds the h

recommended maximum use concentration

R — Luftfuktighet (RH): 809
Respirator and Cartridge Selection :t;n;lsmga Al mask. Flease adiustin o u t U tlg et : 0
Step 5 )

ey i i - -
Breakthrough Concentration __ By checking thiz box you acknowledge that

esuis ZE e e S Halvmaske: Ja

and that you should select other respiratory

Kalkulatoren svarer: The concentration
exceeds the recommended maximum use
concentration when using a Half mask.
Please adjust in Step 2. (Konsentrasjonen

hexts overstiger maksimum konsentrasjon for
halvmasken)



Luftfuktighet har stor betydning for gjennombruddstiden

The Safety Company

Cartridge Life Expectancy Calculator Results

Country:

Norway

Breakthrough Chemical PEL.:

n-Hexane
1 hours and 1 minutes at a breathing rate of 60 lpm

Contaminants & Concentrations ~ Atmospheric Conditions
n-Hexane, 500 ppm (500 OSHA PEL) Temperature: 20 C

Humidity: 80 %

Pressure: 760 mm Hg

Respirator & Cartridge
Mask: Full Face Mask EN 148-1 thread
Cartridge: 90 A1B1E1

Breakthrough Concentration
Breakthrough Concentration: 10 % of TLV
Breakthrough Time: 1 hours and 1 minutes

[ET2N

The Safety Company

Cartridge Life Expectancy Calculator Results

Country:

Norway

Breakthrough Chemical PEL.:

n-Hexane
0 hours and 22 minutes at a breathing rate of 60 Ipm

Contaminants & Concentrations Atmospheric Conditions
n-Hexane, 500 ppm (500 OSHA PEL) Temperature: 20 C

Humidity: 100 %

Pressure: 760 mm Hg

Respirator & Cartridge
Mask: Full Face Mask EN 148-1 thread
Cartridge: 90 A1B1E1

Breakthrough Concentration
Breakthrough Concentration: 10 % of TLV
Breakthrough Time: 0 hours and 22 minutes

Lagt inn:

Forbindelse: N-heksan
Konsentrasjon: 500 ppm
Temperatur: 20° C
Luftfuktighet RH: 80% og 100%
Pustehastighet: 60 liter/min
Gjennombruddskonsentrasjon
10% av grenseverdi (TLV)

RH 80%:
Gjennombruddstid: 61 minutter.

RH 100%:
Gjennombruddstid: 22 minutter.
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Beskyttelsesfaktor L i Sjekkliste pusteluftanlegg
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SfS Anbefaling 009N/2017 Pusteluft og Andedrettsvern
Rev 01

Vedlegg 2: Eksempel pa sjekkliste av pusteluftsanlegg

Vedlegg 3: Praktisk beskyttelsesfaktor for forskjellige typer

o Eksempel pa sjekkliste for Godkjenning av pustelufts anlegg/
andedrettsvern

Drift av mobile kompressoranlegg sjekkliste

Deler av denne listen er ikke relevant for alle typer pusteluftsanlegg. Rekkefelgen pa utstyrskomponentene kan
variere fra anlegg til anlegg. Risikovurdering ma gjennomferes fer en kan bruke instrumentluftanlegg til
pusteluftbruk. Sjekklisten skal fylles ut, og der hvor pusteluftsanlegget ikke ivaretar punktene i sjekklisten skal
dette beskrives naermere | kommentarfeltet.

Praktisk
Type andedrettsvern beskyttelsesfaktor
(OSHA)™

Utstyrskomponenter Ivaretatt | Tiltak/Kommentar
1 | Luftinntak Sign:

Er plassering av luftinntak OK i forhold til mulig forurensing av luften inn til
kompressor?

Mulige kilder: Dieselmotorer, fakling, helikopter, bater, hydrokarboner,
innsuging av kjemikalier, maling, vasking, lekkasje efc.

2 | Forfilter

Werifiser at riktig filter er installert og at vedlikeholdsrutiner er ivaretatt.

3 [ Kompressor

Er kompressor oljefr?

Filtrerende andedrettsvern (undertrykk)

Halvmaske 10

Helmaske 50

Vifteassistert filtrerende andedrettsvern

Hvis ikke (en ber da bruke syntetisk olje): .

- kan oljen males med prevetakingsutstyret pa anlegget?

- er oljesmurt kompressor utstyrt med CO og hey temperatur-alarm?

Wed bruk av mobile kompressorer, skal disse vaere designet for levering av
pusteluft, og felgende malinger skal utferes:

Minimum manedlig: Kontroll av pusteluftens kvalitet (O2, olje, vann, CO og
C02) ved sluttbruker (etter filtterenhet) Denne kontrollen av pusteluftens
kvalitet kan erstattes av online maler. NB: Normal vil ikke en online maler
vaere utstyrt detektor for oljeinnhold. Det ma derfor etableres rutine for
periodisk kontroll av dette — minst 2 ganger pr ar og gjeme en gang pr
mianed ved anlegg som benyttes hele tiden. Samtidig anbefales loggfering
for 4 felge med pa eventuell utvikling og behov for regulering av intervallene
for pericdisk kontroll.

Halvmaske 50

Helmaske 250
Hjelm eller hette 25-1000"

Trykkluftforsynt andedrettsvern

Halvmaske ansiktsmaske med kontinuerlig luftstrem 50

Heldekkende ansiktsmaske med kontinuerlig luftstrem 250

Hjelm eller hette 25-1000"

Malinger skal utferes av kompetente personer. Resultatet skal loggferes, og
maleutstyret skal kalibreres i henhold til leveranderens anbefaling. Er
malinger utfert i hht dette?

Halvmaske lungeautomat 1000 Drift av mobile kompressorer/ anlegg skal felge produsentens krav fil drift og

ettersyn, om ikke annet er avtalt.

Wedlikehold av kompressor:

Kompressor for pusteluft skal vesre underlagt et forebyggende
vedlikeholdsprogram som omfatter kontroll av pusteluftkvalitet.
Felgende skal dokumenteres nar det gjelder vedlikehold av
pusteluftiuftsystemst:

« Oljeskift/oljeforbruk kompressorolje

= Kontroll og bytte av kompressorfilter

» Funksjonskontroll av drenerings- og sikkerhetsventiler

= Reparasjoner/ service pa anlegget

+ Uregelmessigheter ved anlegget

= Det skal finnes en driftsinstruks for kompressor

+ Det skal fares joumal over kompressorens dnftstimer. Endringer,
reparasjoner, utskiftninger samt resultater av luftkontroll skal feres i
journalen. Er alt dette pa plass?

Mekanisk kjeler

Det kan forekomme forurensing/inntrenging fra kjelemedium — er dette
sjekket og funnet i orden?

Helmaske lungeautomat uten overtrykk 1000

Helmaske lungeautomat med overtrykk™ 2000

OSHA: Occupational Safety and Health Administration (Det amerikanske arbeidstilsynet)

NEB: det finnes flere oversikter over beskyttelsesfaktorer for forskjellig andedrettsvern. Vi har
valgt a referere til OHSA som vi anser a vaere de mest anerkjente pa dette omradet.

* Enkelte leveranderer har tester som viser at en kan oppna en beskyttelsesfaktor pa 1000 eller
mer. Dersom det ikke finnes slike tester ber du anta at faktor kun er 25 19,

£

** Lagt til tabell da denne typen ikke er listet hos OSHA

http://www.samarbeidforsikkerhet.no/modules/m02/article.aspx?Catld=216&Artld=37



http://www.samarbeidforsikkerhet.no/modules/m02/article.aspx?CatId=216&ArtId=37

Risikovurdering for bruk av pusteluftanlegg

@ Fare for forurensning av luftinntak
: i W * Dieselmotor, fakling, helikopter, biter, etc
. .= ¢ Innsuging av kjemikalier: maling, vasking. lekkasje. etc
Vedlegg 1: Pusteluft - Input til risikoanalyse ) )
Kompressor
* Oppvarming av olje gir frigivelse av CO og gasser

* Valg av oljetype; ma ha syntetisk olje
Faremoment * Fare for tekniske feil i kompressoren

Mekanisk kjeler

* Mulighet for forurensning/ inntrengning

@ {(Eventuelt) Forfilter

Luftinntak * Manglende vedlikehold: skifte av filter
— 0 0 ©
@ (Eventuelt) Kullfilter

® @ Kobling ~ Slange for  Pusteluft- » Manglende vedlikehold: skifte av filter
pusteluft filter

Kompressor - W @ @ Tarker - vedlikeholdsrutiner

= EL. oppvanming ved regenerering: uwlmebrann (CO), kortslutning
* Forurensning av olje/vann

* Pnenmatisk svikt av regenerering

@ Etterfilter

* Vedlikehold: skift av filter

Online kvalitetsmaling/ pusteluft (& Duggpunktmaler)
= Gir alarm ved CO/CO2/ og O2

Soplember 2000 . 23, Jrgeng Lufttank

i syndrom ) - S * Manglende rengjoring av tank
tm Nedimstisd for Artwidymifmstacies Landsforering . 3 ol * Feil l'Bllgjﬂl'illgS].‘l‘lidﬂel

waw.atirorge no
Koblinger
+ Fare for forurensning fra andre systemer
Wernneutstyret Ble % {arbeidsluftsystem, ete)?
dodsfellel i * Mulighet for tilkobling av feil type slanger (unike koblinger, merking)?
S . b * Mulighet for at kobling lasner?

Slange for pusteluft
« Fare for at slangen er brukt til annet enn pusteluft?
= Oppfyller slangen krav til miljset den skal brukes 17 (vanneresistens, antistatisk, etc)

Pustelufifilter
http://www.alfnorge.no/alf/hoved/alf.nsf/ntr/IDB3DEB603C93  Forebypsende vedlikeholdsprostam ctablert?

100C125764700777306/SFILE/Syndrom%20nr%203%20- « M& ha totrinns filter:
%202009.pdf forfilter (fjerer partikler) + kullfilter (fjerner oljer og oljedamper)



http://www.samarbeidforsikkerhet.no/modules/m02/article.aspx?CatId=216&ArtId=37
http://www.alfnorge.no/alf/hoved/alf.nsf/ntr/1DB3DEB603C93100C125764700777306/$FILE/Syndrom%20nr%203%20-%202009.pdf




Hvilken betydning har
innblanding av hydrokarboner fra |
formasjonen for kjemisk
helsefare?

Nar det bores i hydrokarbonf¢ré‘de
lag vil benzen bli innblandet i
boreslammet.

nal Well




Eksempel pa benzeneksponering ved innblanding av raolje i boreslammet.

Hvor kan personell

bli eksponert for
benzen?

Stand pipe
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https://ndla.no/en/subject:1:01c27030-e8f8-4a7c-a5b3-
489fdb8fea30/topic:2:182849/topic:2:147173/resource:1:145316

Grenseverdi benzene er 0,2 ppm = 0,66 mg/m3

Som eksempel er antagelsen at raolje innholder
omkring 1% benzen.

Hva betyr innblanding 1 kg av raolje?

1 kg = 1000 gram

Total mengde benzen:

1% av 1000 gram = 10 gram = 10000mg

Antagelse; 10% av 10000 mg = 1000 mg blir frigitt til
arbeidsmiljget

Hvor mye luft for at 1000 mg skal fortynnes til grenseverdi?

100mg/(0,66 mg/m3 )= 1510 m3

Hvilken betydning har boring i oljefgrende formasjon for
benzeneksponeringen ved boreslamsbehandling?

Hva er tilgjengelig av vurderinger, beregninger eller malinger
for benzeneksponering ved boreslamsbehandling?


https://ndla.no/en/subject:1:01c27030-e8f8-4a7c-a5b3-489fdb8fea30/topic:2:182849/topic:2:147173/resource:1:145316

Vapor Pressure
B
Temperaturen har i ]
stor for betydning Y [ S U S R SN U S
kjemisk sl e
eksponering S N SRS SO SR SN SN S :
| e Damptrykket til benzen gker fra
S GO F---- fooee- fomee- bemee- Foeee Foeees eee 4T 4me--- X .
= A 75 mmHg til 390 mmHg
. . E ] _____ ‘ nar temperature ¢ker fra 20° til 60 C°
In the accompanying chart are approximate vapor pre o N S DS S SURNE SS. S SR S )
temperatures, " En faktor pa 5,2!
Temp (*C) mmHg Temp (°C) mmHg 0 hi‘h _____ 44
T R
Benzene 30 120 Toluene 30 37 PO
1 180 10 60 10 ®
%0 270 %0 » 288 296 304 32 320 320 33 344 352
60 340 60 140 Temperature [K]
A0 550 7 200
80 - 80 200 http://www.ddbst.com/en/EED/PCP/VAP_C31.php
90 1010 a0 405 Celcius
SEEERT
110 760
20 293 10 75
https://www.chegg.com/homework-help/questions-and-answers/accompanying- 30 303 16 120
chart—approximate—vapor—pressures—benzene—toluene—various—temperatures»la—
meLaZISSeTEl 40 313 24 180 Stor kildestyrke og hgy
https;//www.convertunits.com/from temperatur glr kraftig
/mm%20Hg/to/kPa 50 323 36 270

avgassing av kjemiske
60 333 52,3 390 forbindelser.

https://www.sensorsone.com/kpa-to-mmbhg-conversion-table/



https://www.chegg.com/homework-help/questions-and-answers/accompanying-chart-approximate-vapor-pressures-benzene-toluene-various-temperatures-1a-mol-q23996764
http://www.ddbst.com/en/EED/PCP/VAP_C31.php
https://www.sensorsone.com/kpa-to-mmhg-conversion-table/
https://www.convertunits.com/from/mm%20Hg/to/kPa

Produsert vann inneholder benzen. Hpyere tmperatur oker
damptrykket og gir kraftigere eksponermg

it

Hva er fakta?

Olje og vann har vaert i
kontakt i millioner av ar.

Vannfasen vil inneholde et
uendelig antall kjemiske
forbindelser.

Mengden av kjemiske
komponenter vil vaere
avhengig av variabler som
trykk, temperatur,
saltinnhold, pH,
prosessutstyr,
Br()wsskjmm
rennforhold +++++

Slug Catcher Demister Gas Outlet

| t»llegE vil komponenter fra
produksjonskjemikaliene
gienfinnes i det produserte
vannet.

i
Vortex Breaker Water Out  Oil Out
Separator
Top Reservoir




Retningslinje 131 fra 2014 har identifisert arbeidsoppgaver

som kan gi benzeneksponering. Sveert lite er tatt hensyn til i
arbeidspraksisen.

v B

Norskolje&gass

131- Norsk olje og gass

Anbefalte retningslinjer for identifisering,
vurdering, kontroll og oppfglging av
benzeneksponering

https://www.norskoljeoggass.no/contentassets/78f305f51b054d10b0b9f465100
a678a/anbefalte-retningslinjer-for-identifisering-vurdering-kontroll-og-
oppfolging-av-benzeneksponering-07.04.2014.pdf

131 Norsk olje og gass, anbefalte retningslinjer for identifisering, vurdering, kontroll og oppfelging av

benzeneksponering

Nr: 131 Etablert: 07.04.2014 Side: 10

3.3 Arbeidsoppgaver med mulig eksponering

Arbeidsoppgaver nevnt i Tabell 1 er forventet & kunne medfgre benzeneksponering. Hvem
som utfgrer disse arbeidsoppgavene kan variere fra installasjon til installasjon. Disse
arbeidsoppgavene bgr ha hovedfokus ved identifisering av mulig benzen eksponering. Listen
er en eksempelliste og er ikke satt i prioritert rekkefglge.

Tabell 1: Eksempel pa arbeidsoppgaver med mulig hgy benzeneksponering

Apning av hydrokarbonfgrende utstyr

Entring av tank

Mekanisk arbeid pa hydrokarbonfgrende utstyr, produsertvann-
system og glykolsystem

Rengj@ring/steaming/ventilering av tanker, separatorer, rgr osv.
Tilkobling-/frakobling av slanger

Flowline inspeksjon (demontering av ventiler, choke, orifice etc)
Sending og mottak av pig

Bytting og rengjgring av filter

Skifte av tgrkemasse

Vedlikehold og testing av male- og reguleringsutstyr
Trykkavlastning

Drenering

Nivamaling

Prgvetaking av olje, kondensat og produsert vann

Analyse og laboratoriearbeid

Bunkring

Avfallshandtering

Jordbunnsundersgkelse



https://www.norskoljeoggass.no/contentassets/78f305f51b054d10b0b9f465100a678a/anbefalte-retningslinjer-for-identifisering-vurdering-kontroll-og-oppfolging-av-benzeneksponering-07.04.2014.pdf

SAFE Informasjon til Sikkerhetsforum.

N S

Arbeidsmiljgeksponering, helserisiko og registrering av

helseskade.
Alarm om benzeneksponering fra avluftning av tetningsoljer i
gasskompressorer

Avlufting fra
gasskompressorers
tetningsolje

'R

Halvor Erikstein

organisasjonssekretaer/

yrkeshygieniker SYH
www.safe.no



http://www.ptil.no/sikkerhetsforum
http://www.ptil.no/getfile.php/1338775/Sikkerhetsforum/2016/Halvor%20Erikstein%20a%20Sikkerhetsforum%20L06042016%20%20Kjemisk%20arbeidsmilj%C3%B8_final.pdf

OHS rapport OHS -5070400-1 malinger gjort 28.- 29. juni 2011, rapport av 18.11.2011

Kartlegging utfert
for rapportering av
ytremiljgdata

5 Konklusjon

Malinger av oljetake, oljedamp, n-heksan, BTEX-TVOC og VOC/SVOC foretatt i avkastene fra
kompressoranleggene ved SFB og SFC, M11l Topp viser hgye konsentrasjoner av alle malte
parametre. Flere av kullrgrene er overbelastet, og noen av resultatene ma derfor betraktes som

minimumskonsentrasjoner. Konsentrasjonen av oljetdke, oljedamp, n-heksan, benzen og toluen viser

nivder i stgrrelsesorden 1 — 10® ganger administrative normer i avkastet fra avluftingsventilene

Resultatene er i samsvar med vurderinger og maling foretatt i tilknytning til en hendelse pa SFB i
2001.

1-103 er det samme som 1 —1000! (en til tusen)

For avluftingsventil fra Lube Oil hovedreservoar pa SFB viser 3 pafglgende malinger svaert lave
konsentrasjoner, mens de 2 siste malingene gir resultater i samme stgrrelsesorden som fra
rundowntanken. Dette kan tyde pa at det er varierende utslipp fra ventilen fra Lube Oil
hovedreservoar, men arsaken til dette er ikke klarlagt. For alle de gvrige avluftingsventiler det er
foretatt malinger pa er det ikke store forskjeller i de parallelle malingene tatt over dagen.

http://www.ptil.no/getfile.php/1338775/Sikkerhetsforum/2016/Halvor%20Erikstein%20a%20Sikkerhetsforum%20L06042016%20%20Kjemisk%20arbeidsmilj%C3%B8 final.pdf



http://www.ptil.no/getfile.php/1338775/Sikkerhetsforum/2016/Halvor%20Erikstein%20a%20Sikkerhetsforum%20L06042016%20%20Kjemisk%20arbeidsmilj%C3%B8_final.pdf

Emisjonsmaling STB og STC 28.-29.06.2011, OHS

Tabell 4. Gjennomsnittlige resultater i prover tatt i de ulike avluftingsventilene ved SFB og SFC.

Enhet: mg/m’
BlaAorm: SFB SFC SFB Lave SFB Haye SFC SFC *
maleresultater | maleresultater

Avlufting fra: Rundowntank | Rundowntank Lube Oil Lube Oil Lube Oil Kompressor

(V3) Hovedreseroar | Hovedreseroar | Hovedreseroar | og TM (V2)
(V1)

Oljetike 300 0,40 0,057 515 406 1096

Oljedamp 61 0,26 0,18 53 9,6 7,3

n-Heksan >428 >9,2 0,44 >300 >174 >176

Benzen (GC/MS) >79 29 0,10 >91 >53 >56

Benzen (GC/FID) >155 38 0,08 >180 73 63

Toluen (GC/MS) a7 2,2 0,15 >75 34 >40

Toluen (GC/FID) 77 2 0,12 130 37 38

Etylbenzen 0,68 0,05 0,01 1,2 1,0 1,1

Xylener, alle 24 0,17 0,06 4,8 3,5 3,7

isomere (GC/MS)

Xylener, alle 5,6 <0,07 <0,02 5,9 4 4,2

isomere (GC/FID)

TVOC >635 >28 11 >640 >536 >556

>: For minst et av resultatene benyttet i beregning av gjennomsnitt er adsorbenten overbelastet, og resultatet kan vare

underestimert.

Kilde: Tabellen e hentet fra OHS rapport OHS -5070400-1 malinger gjort 28.- 29. juni 2011, rapportav 18.11.2011



abellen utarbeidet
nar grenseverdien

var 1 ppm
3 .
_ Mengde i Luftfor- Luftfor- 1 i, Ogo ikke
Mengde Grenseverdi | Grepse- milligram tynnings- tynnings- da gens pa
forurensning {Arbeldstilzynet) | yordi 12 pr. time ved | behov til behov ved 0,66 mg /m3

malt i mg/m?
(milligram/m?3)

mg/m?3

timer
(Offshore
faktor 0,6)

utslipps-
hastighet
380 m3/h

offshore
grenseverdi
m3/time

% offshore
grenseverdi

Oljetake 1096 1 0,6 416480 - - y Kartlegging utfgrt for
rapportering til ytre
i /] m||J¢
| Oljedamp 7,3 50 30 277 - - ) Rapportene ikke
- benyttet til 8 advare
n-Heksan >176 72 43 66880 1555 6200 (Y mot ekstremt helsefarlig
e arbeidsmiljg-
Benzen >56 3 1,8 21280 11822 47300 eksponering

1 kg = 1000 gram, 1 gram = 1000 milligram (mg)

Utslippspunkt estimert til a avgi 380 m3/h (380 kubikkmeter pr. time)
Kilde: OHS rapport OHS -5070400-1 malinger gjort 28.- 29. juni 2011, rapport av 18.11.2011

Ref. Tabellen er hentet fra
presentasjonen “Informasjon til
Sikkerhetsforum” 6. April 2016)



Hvilke risikovurderinger er gjort?
Fortsatt mangler mange utslippspunkt advarselsmerking.

DATA PA UTSLIPPSKILDER
De mange ukjente og diffuse utslipp som ikke blir tatt hensyn til. Merking av avluftingspunkter (venter)| Volum av utslipp

Kjemiske forbindelser?

Sammensetning
Spredning
Kartlegginger
G Risikovurderinger
@ ‘ Helsefare
Helseovervakning
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Informasjon til Sikkerhetsforum i megte 7. juni 2017:
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https://safe.no/wp-content/uploads/2021/03/Kontroll-med-avluftingspunkt-
prosess-og-roterende-utstyr-Halvor-Erikstein7-juni-2017.pdf



https://safe.no/wp-content/uploads/2021/03/Kontroll-med-avluftingspunkt-prosess-og-roterende-utstyr-Halvor-Erikstein7-juni-2017.pdf

Hvem taler det —
nvem taler det ikke?

Dagens praktisering av lov om yrkesskadeforsikring gir den
skadde bevisbyrden.

Arbeidstakeren beaerer all risiko for sykdom pafgrt av ukjent
eksponering, eller fra eksponering hvor arbeidsplassen ikke
er kartlagt.

Det betyr at helseskader forarsaket av ukjent eksponering,
eller eksponering ved bruk av feil verneutstyr blir mgtt med
“ikke dokumentert”, “Ikke vitenskapelig bevist”

Tilsvarende blir helseskader/sykdommer som ikke star pa
listen som “godkjent yrkessykdom” avvist.

Manglende melding (underrapportering) av “§5-3 Leges
meldeplikt” (mistanke om yrkessykdom) medfgrer at
arbeidstakeren taper sine rettigheter ved yrkessykdom.

Det har i dag ingen konsekvens for arbeidsgiveren at
“Forskrift om utfgrelse av arbeidet” ikke blir etterlevd




Arbeidstilsynet

Forskrift om utfarelse av
arbeid, bruk av

arbeidsutstyr og Kapittel 3. Arbeid hvor kjemikalier kan utgjgre en fare for arbeidstakeres sikkerhet
tilherende tekniske krav og helse § 3-1. Risikovurdering av helsefare ved bruk og handtering av kjemikalier
(forskrift om utferelse
- av arbeid)
Arbeidsgiver skal kartlegge og dokumentere forekomsten av kjemikalier, .
herunder stgv med asbestfiber, og vurdere enhver risiko for * Tll d nd re IEdd bOkStaV k)

arbeidstakernes helse og sikkerhet forbundet med disse.

e Arbeidsmiljgloven § 5-1 «Registrering av
skader og sykdommer» har bestemmelser

Risikovurderingen skal saerlig ta hensyn til:

a) kjemikalienes farlige egenskaper, om registrering av skader og sykdommer.
b) leverandgrens informasjon om risiko for helse, miljg og sikkerhet, V|rksomheten Ma ha rutiner for
c) forholdene pa arbeidsplassen der kjemikaliene forekommer, I’EEIStrerlng av arbeldsrelaterte Skader’
9 b sykdommer, ulykker og ugnskede
MENSEEN 0 DIEematen sl EmIKales hendelser, jf. internkontrollforskriften § 5
e) om arbeidsprosessene og arbeidsutstyret er hensiktsmessig, andre |edd nr. 7’ og disse registreringene
f) antall arbeidstakere som antas & bli eksponert, mé benyttes i det SyStematiSke
g) eksponeringens type, niva, varighet, hyppighet og fO rebyggende H Ms_a rbeldet'
k i ier, . c . . .
SOPORETREREEL | * Mange tillgp til ulykker med kjemikalier
h) grenseverdier og tiltaksverdier, kan veere en indikasjon pa at ulykker kan
i) effekten av iverksatte og planlagte forebyggende tiltak, Skje’ 0og det er V|kt|g°é ka r‘tlegge (o)
i) konklusjoner fra gjennomfgrte helseundersgkelser og vVu rdere Omfa ng Og darsda ker t|| Uhe |ene for

a forebygge alvorlige ulykker.

k) skader, sykdommer, arbeidsulykker og tillgp til slike ulykker.

Ytterligere opplysninger som er ngdvendig ma innhentes.

https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-06-1357 utforelse-av-arbeid/2/3/3-1/



https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-06-1357
https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-utforelse-av-arbeid/2/3/3-1/

* Hvordan blir §3-1 Riskovurdering av helsefare
ved bruk og handtering punkt k) skader,
sykdommer, arbeidsulykker og tillgp til slike
ulykker fulgt opp?

* Hvilken oversikt foreligger over sykdommer
hos de som jobber, eller har jobbet offshore
eller pa landanlegg?

» Har arbeidsgiver sett pa helseutfall og
vurdert betydningen av arbeidsmiljg?

* Har arbeidsgiverne sett pa levealder hos sine
ansatte eller tidligere ansatte?

* Er det oversikt over forekomst av kreft hos
de som jobber eller tidligere har jobbet?



Arbeidsmiljglovens -.4-.;;
§ 5-3. Leges a—
meldeplikt.

,’#
s
(1) Enhver lege som gjennom sitt arbeid far — —
kunnskap om at arbeidstaker lider av en " B oed
yrkessykdom som er likestilt med yrkesskade R

etter folketrygdloven § 13-4, eller annen

sykdom som legen antar skyldes arbeidstakers _
arbeidssituasjon, skal gi skriftlig melding om R
det til Arbeidstilsynet. G

(2) Dersom arbeidstaker gir sitt samtykke, skal
arbeidsgiver underrettes om sykdommen.

(3) Departementet kan i forskrift gi neermere _
bestemmelser om omfanget og e
giennomfgringen av meldeplikten, herunder at e .
den skal omfatte naermere angitte sykdommer =
som kan antas a skyldes arbeidets art eller
forholdene pa arbeidsplassen.

lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-62/KAPITTEL 5#%C2%A75-3


https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-62/KAPITTEL_5#%C2%A75-3

Hvordan melde yrkessykdom og yrkesskade?

Publisert: 01.12.2019 | Sist endret: 17.06.2020

Yrkesskade og yrkessykdom

Med yrkesskade mener vi personskade, sykdom eller dgdsfall som fglge av
arbeidsulykke. En sykdom kan ogsa godkjennes som yrkessykdom, hvis den
er en fglge av skadeli$ pavirkning fra arbeidsmiljget og er en av sykdommene
som er nevnt i forskrift om yrkessykdommer.

Hvordan melde fra om yrkesskade og yrkessykdom?

Arbeidsgiver har plikt til 8 sende skademelding til NAV. Hvis arbeidsgiver ikke
har gjort dette, kan du melde skaden eller sykdommen selv. Det finnes flere
forskjellige meldeskjemaer. Du finner riktig skjema i under Skjema og
spknad. Du kan ogsa ta kontakt med NAV pa telefon 55 55 33 33 hvis du har
sparsmal eller vil ha hjelp til utfylling.

Hva er fristen for 3 melde skade eller sykdom?

Arbeidsgiver skal sende skademelding til NAV sa snart som mulig. En
yrkesskade ma meldes senest innen ett ar etter at arbeidsulykken skjedde.
En yrkessykdom ma meldes innen ett ar etter at du ble klar over arsaken til
sykdommen.

NAV kan i visse tilfeller gjgre unntak fra meldefristen. Det ma da vaere klart at
forholdet er en yrkesskade, eller det ma veaere szerlige grunner til at
skademelding ikke er sendt innen fristen.

Hva skjer nar NAV mottar meldingen?

NAV vil s raskt som mulig vurdere om skaden eller sykdommen kan
godkjennes. NAV kan til stgtte for denne vurdering ha behov for a innhente
dokumentasjon fra arbeidsgiver, lege eller andre. Dette kan veere:
naermere beskrivelse av skaden

opplysninger om skadelig pavirkning (ved sykdom)

opplysninger fra fastlege eller annen behandlende lege

opplysninger fra tidligere arbeidsgivere (aktuelt ved sykdom dersom du har
hatt flere arbeidsgivere)

e Publisert: 01.12.2019
* Meld yrkesskade og yrkessykdom

» Skade og sykdom som oppstar pa arbeidsplassen skal meldes til
NAV pa eget skademeldingsskjema.

* Meldeplikt

* Som arbeidsgiver har du plikt til 3 sende skademelding
(folketrygdloven). Meldeplikten gjelder ikke bare skader og
sykdommer, men ogsa ved dgdsulykker. Selv om du har gitt
melding til Arbeidstilsynet slik det er beskrevet i
arbeidsmiljgloven, skal du i tillegg sende melding til NAV. Dette
fordi NAV skal sikre rettigheter til den skadede og eventuelle
etterlatte. Du kan se mer om hva loven sier under Yrkesskade og
yrkessykdom.

* NAV har fem blanketter:

* NAV 13-07.05 - for skade og sykdom paf@rt under arbeid pa norsk
eller utenlandsk landterritorium

* NAV 13-06.05 - for skade og sykdom som er pafgrt i forbindelse
med petroleumsvirksomhet til havs

* NAV 13-10.01 - for skade og sykdom som er pafgrt elev/student

* | skjemaene finner du orientering om hvordan du fyller ut,
se skiema.

https://www.nav.no/no/person/arbeid/yrkesskade-og-yrkessykdom

https://www.nav.no/no/bedrift/tjenester-og-skiemaer/meld-yrkesskade-og-yrkessykdom



https://www.nav.no/no/bedrift/tjenester-og-skjemaer/meld-yrkesskade-og-yrkessykdom
https://www.nav.no/no/person/arbeid/yrkesskade-og-yrkessykdom
https://www.nav.no/soknader/nb/bedrift/yrkesskade
https://www.nav.no/no/bedrift/tjenester-og-skjemaer/meld-yrkesskade-og-yrkessykdom
https://www.nav.no/no/person/arbeid/yrkesskade-og-yrkessykdom

Resolusjon SAFE kongressen november 2017

Krav om
helsekartlegging

» Skiftarbeid er en stor belastning og gir nedsatt helse. Men i
tillegg til den spesielle skiftordningen er arbeidstakerne i
olje- og gassindustrien utsatt for svaert sammensatt kjemisk
eksponering, ekstreme stgyniva og hard langvarig fysisk
belastning. Hva dette betyr for helse, sykdomsutvikling,
ufgrhet og levealder er ikke kartlagt.

* Eksempelvis omhandler den «store» kreftundersgkelsen
offshore bare de som fylte ut spgrreskjema i 1998 og hadde
vaert minimum offshore i 20 dggn mellom 1965 og 1998.

* De som ikke fglges opp:

* De som ikke fylte ut skiema
* De som ikke var startet offshore i 1998.
* De som tilhgrer landanleggene
SAFE kongress krever at det giennomfgres full kartlegging av

alle helseutfall som kan vaere forarsaket av
arbeidsmiljgeksponering.

Pa tross av alvorlig
eksponering;

Landanleggene er
fortsatt ikke med i
Kreftregisterets
kartlegging. (2021)
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SAFE

Hva ma gjgres?

* Det ma etableres et opplaeringsprogram for handtering av risiko.

* Utslipp fra kildene ma analyseres

* Kildene ma risikovurderes

* Kildene ma merkes

* Kildene ma kontrolleres

* Verneustyret velges ut fra eksponering

* Verneutstyr ma kontrolleres og vedlikeholdes

* Det ma etableres et program for utvikling av risikoreduserende teknologi
* Helseutfall ma kartlegges og registreres

* Mistanke om yrkessykdom ma meldes

e

Halvor Erikstein
organisasjonssekretaer/

yrkeshygieniker SYH
halvor@safe.no




