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https://www.fn.no/om-fn/fn-dager-kalender/kalender/verdensdagen-for-

sikkerhet-og-helse-paa-arbeidsplassen

Hver dag der flere tusen mennesker som folge av
yrkesskade eller arbeidsrelaterte sykdommer.
Verdensdagen for sikkerhet og helse pa
arbeidsplassen markeres hvert ar av ILO for

a understreke hvor viktig forebygging av ulykker
og sykdommer pa arbeidsplassen er.
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https://www.fn.no/om-fn/fn-dager-kalender/kalender/verdensdagen-for-sikkerhet-og-helse-paa-arbeidsplassen
http://www.safe.no/

FLERE DBR AV ASBEST:
ENN | TRAFIKKEN!

NOEN YRKER ER SARLIG VTSATT
SNAKK MEP ARBEIDPS GIVER oM
RUTINER OG OPPLZRING.
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Utvasket eternitt med frigjorte asbestfibre

https://www.sagebec.co.uk/blog/asbestos-roof-risks/



https://www.sagebec.co.uk/blog/asbestos-roof-risks/

Et harstra er uendelig stort i forhold til en

asbestfiber

, Fume particles

Glassfiber

\_

Asbéstfiber

Hiilsorisker

Kroppen har
ingen mulighet
til fjerne eller

bryte ned en

asbestfiber. Er
den komme ned
i lungene blir
den veerende
der.

Makrofager omsluter asbestfiber.
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Harstra med asbestfiber pa overflaten [
sett i elektronmikroskop .
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https://twitter.com/sanctusltd/status/1113834020218048514
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Eternitt pa tak og vegg

Tekst: Riksantikvaren. Foto: Ingun A. M&hlum. / Oppdatert 31.05.2021

Eternitt er produktet som skulle vare evig og gullalderen var pa 1950- og 60-
tallet. | 1979 kom forbudet mot bruk av asbest i byggeprodukter. | dag er
antallet bygninger med tak og fasadeplater av eternitt pa tilbakegang. | noen
bygninger er det et onske om & bevare eternitten. | denne artikkelen far du
tips om hvordan det kan gjeres.

Norsk Eternit Fabrik pa Bjerkas i Akershus startet produksjon av eternitt i 1942. Fabrikken, som var
eneste norske produsent av eternitt, Ia bare noen hundre meter unna Christiania Portland Cementfabrik
pa Slemmestad. Norsk Eternit Fabrikk brukte over 300 tonn sement per dean, og dette ble blast over i rar
fra sementfabrikken.

Til 2 begynne med ble eternitten laget med cellulosefibre, fordi krigen hindret tilgangen pa asbest. Fra
1945 ble det brukt ashest som armering i eternitien, og dette regnes som den ferste skikkelige produksjon
av eternitt. Rundt 1950 fikk eternitten sitt gjennombrudd i Norge.

https://www.byggogbevar.no/pusse-opp/tre/artikler/eternitt-paa-tak-og-vegg

Riksantikvaren

Riksantikvaren

Riksantikvaren er direktorat for
kulturminneforvaltning og er faglig
radgiver for Klima- og Miljgdepartementet
i utviklingen av den statlige
kulturminnepolitikien.

Kiikk her for 4 ga til Riksantikvarens

hiemmeside

Viktige arstall i eternittens historie

1890 — ara; @sterrikeren Ludwig Hatschek
fant opp asbest - sement.

1901: Hatschek fikk patent pa sitt produkt
0Q kalte def eternitt (lafin: aeternitas =
evighet)

1907 Det startes produksjon av eternifi i
Sverige.

1930 - ara: Eternittens gjennombrudd i
Sverige.

1942: Norsk Eternit Fabrikk startes pa
Bjerkas.

1945: Ferste produksjon av asbestholdig
eternitt ved Norsk Eternit Fabrikk.

1950 — ara: Eternittens gjennombrudd i
Morge.

1952: Eternitt kom i fire farger, som
balgeplater og skifer.

1978: Produksjon av eternitt med asbest
ble stoppet efter pabud

1930; Lagrene av asbestholdig eternitt i
Morge var utsolgt.



https://www.byggogbevar.no/pusse-opp/tre/artikler/eternitt-paa-tak-og-vegg

Hvor finner man asbest?
Her er en enkel tegning med oversikt over hvor man kan risikere a finne asbest i huset:

HER FINNER DU ASBEST

HVIS DU ER UHELDIG *
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Her kan du finne asbest i huset. Hvis huset ditt har produkter fra perioden 1920 - 1985, kan du finne asbest i bygningsdelene du skal rive. Det er ikke skadelig
3 ha asbestholdige materialer i huset sa lenge de er uskadd. Faren for helseskader oppstar nar man river eller man pa annen mate eksponeres for
asbestfibrene. lllustrasjon: Bygg og Bevar / iStock

https://www.byggogbevar.no/enoek/artikler/alt-du-maa-vite-om-asbest-i-huset-ditt



https://www.byggogbevar.no/enoek/artikler/alt-du-maa-vite-om-asbest-i-huset-ditt
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< Kreftfremkallende Yrker Og kreft

stoffer

Bade i arbeidslivet og privat kan vi bli utsatt for stoffer som kan vaere
kreftfremkallende.

@kt kunnskap om kreftfremkallende faktorer har fart til at det har blitt satt i gang flere tiltak
for a beskytte arbeidstakere. Fremdeles er mange utsatt for stoffer som kan gke risikoen
for yrkesrelatert kreft. Dette er krefttilfeller der man antar at eksponering for
kreftfremkallende stoffer pa arbeidsplassen har vaert en medvirkende arsak. Fordi det ofte
tar lang tid far kreftsykdom utvikler seg, kan det vaere vanskelig a sla fast

at kreftsykdommen er relatert til jobben.

Enkelte stoffer skal du ogsa vaere oppmerksom pa privat.

Jobben kan gjgre deg syk

Det er sarlig ansatte | bygge- og anleggsvirksomhet, handverksfag og industrien som har
vaert eksponert for kreftfremkallende stoffer pa jobben. Kvinner har tradisjonelt vaert
mindre utsatt enn menn, blant annet pa grunn av ulike yrkesvalg og tidligere ogsa at faerre
kvinner enn menn var yrkesaktive. Arbeidsgiver har plikt til & s@rge for at en arbeidstaker

som er gravid, ikke blir utsatt for pavirkning som kan gi risiko for skader pa fosteret.

https://kreftforeningen.no/forebygging /kreftfremkallende-stoffer/yrker-og-kreft



https://kreftforeningen.no/forebygging/kreftfremkallende-stoffer/yrker-og-kreft
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ASBEST | HVILEMODUS
ER TRYGT, MEN PA
FRIFOT ER DET

LIVSFARLIG!

ODIN HELGHEIM
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ASBESTFIBER ER
KREFTFREMKALLENPE.

PET FINNES | ULIKE BYGNINGSMATERIALER.
RENOVERING, VEDLIKEHOLP, RIVING
06' BRANN KAN FRIGI ASBEST

KREFTF@RENINGEN
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..., OKER FAREN
FOR KREFT | OG
RUNDT LUNGENE.
RISIKOEN BLIR HOYERE
OM DU RPYKER.
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TENK ALLTID SIKKERHET/

[KARTLEGG OG BRUK VERNEUTSTYR!
| KAN DET VAERE ASBESTT
SNAKK MED PROFES JONELLE.
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BRANN FRIGIR
KREFTFREMKALLENDE
STOFFER.

BRANNFOLK TAR VARE
PA 08S. VI MA TA VARE
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_DET SKAL VAERE TRYGT A
GA PA JOBB. KREV OPPLAERING
OG GODE RUTINER!/




Lovverk og ressurssider

* Arbeidsgiver har ansvar for a kartlegge om
det kan veere asbest til stede, far
arbeid settes i gang. * https://www.arbeidstilsynet.no/tema/

FORSRKIFT OM ASBEST
* https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2005-04-26-362
* Arbeidstilsynet har av regelverk arbeid med asbest:

e Arbeidsgiver har ansvar for a leere opp
ansatte om asbest, slik at de kjenner til

hva asbest er og kan stoppe arbeidet hvis de
mistenker at det er asbest til stede.

e Arbeidsgiver skal vite at det skal foretas
helseundersgkelser dersom arbeidstaker kan
ha blitt eksponert for asbest, og om plikten til
a melde fra til NAV om sykdom som kan
mistenkes for a veere relatert til arbeidet.

Arbeidsgiver skal vite at virksomheter som
skal utfgre riving-, reparasjons- og
vedlikeholdsarbeid av asbestholdig
materiale, skal ha tillatelse fra
Arbeidstilsynet.

Kjemikalier/asbest/

Yrkessykdom kan oppsta i mange 10-ar etter at
du har blitt utsatt for risikofaktorer som asbest
og andre kjemikalier. Far du kreft eller annen
S\(kdom, snakk med legen din om det kan
skyldes arbeid du er i, eller har veert i tidligere.

Meldeplikt ved arbeidsulykke, yrkesskade og
yrkessykdom:

* https://www.altinn.no/starte-og-drive/arbeidsforhold/helse--

miljo-og-sikkerhet-hms/meldeplikt-ved-arbeidsulykke-

yrkesskade-og-yrkessykdom/

Leger har meldeplikt dersom det er
mistanke om at det kan vaere
arbeidsrelatert sykdom:
https://www.arbeidstilsynet.no/konta

kt-oss/meldeplikta-til-legane/



https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2005-04-26-362
https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/asbest/
https://www.altinn.no/starte-og-drive/arbeidsforhold/helse--miljo-og-sikkerhet-hms/meldeplikt-ved-arbeidsulykke-yrkesskade-og-yrkessykdom/
https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/meldeplikta-til-legane/

