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Arbeidstid offshore og land

� Status på arbeidstid fra spørreundersøkelsen RNNP          
(Risikonivå norsk petroleumsvirksomhet) 



Fra RNNP Offshore– skiftordninger/nattarbeid

Skiftordning (%)
2003 2005 2008 

Fast dagskift 43,6 42,9 47

Fast nattskift 2,2 2,4 2,4

Helskift 12,6 15,5 10,9Helskift 12,6 15,5 10,9

Svingskift 7N/7D 17,6 12,5 11,4

Svingskift 7D/7N 2,1 5,1 8,1

Skiftordning varierer 21,9 21,6 20,2



Andel som var våken 11 timer eller mer før de 

gikk på sin første vakt? (N- 6225)

Svingskift 7 dag så 7 natt

Svingskift 7 natt så 7 dag

Helskift dag/natt annenhver tur
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Fast dag

0 10 20 30 40 50 60 70

Totalt

Skiftordningen varierer

Svingskift 7 dag så 7 natt

Prosent



”Jeg må dele lugar med andre når jeg skal sove”
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”Jeg må dele lugar med andre når jeg skal sove”

Operatører

Redere

Entreprenører

Meget ofte eller 
alltid 

Nokså ofte 

0,00 5,00 10,00 15,00

Totalt

Operatører

Prosent



Alvorlige personskader på dag og natt

� Det er registrert 36% flere alvorlige personskader på natt 
enn på dag i forhold til aktivitetsnivået 

� Vedlikehold / Konstruksjon er den gruppen som har flest 
alvorlige personskader. Her skjer dobbelt så mange skjer alvorlige personskader. Her skjer dobbelt så mange skjer 
på natt som på dag i forhold til aktivitetsnivået .



Opplevde utfordringer ved arbeidstid og hvile



Opplever du skiftordningen som belastende?

Svingskift 7 dag/  /7 natt

Svingskift 7 natt / 7 dag

Helskift 14 dag så 14  natt neste tur

Fast natt

Fast dag

Meget ofte 
eller alltid
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Samsoving og uthvilthet…….
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Jeg sover godt de første nettene 

etter en offshoretur (N = 5429)
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Arbeidstid landanlegg



Fordeling av arbeidstidsordninger på land

22,2

2,4
9,1

Salg
Dagskift

Helkontinuerlig 
skift

66,3
22,2 2-skift

Annet



LAND

Opplever du skiftordningen som  belastende?

2 skifts ordning

Dagtid

Annet

Meget ofte eller alltid
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Offshore versus landanlegg

Offshore

� Helikopter shuttling

� Kompakte arbeidsplasser; 
Logistikk/ tilkomst/ samtidige 
operasjoner

� Begrenset personell kapasitet

Landanlegg

� Store områder, perioder med 
omfattende anleggsvirksomhet.

� Pendling

� Selskapsmangfold;                                       
(lokale/ utenlandske/ små/ innleide)
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� Begrenset personell kapasitet (lokale/ utenlandske/ små/ innleide)

� Språkutfordringer 

� Påseansvar hos operatør er fremdeles 
en nokså ny erkjennelse.

� Ordensforhold på brakker og i 
lokalsamfunnet



Entreprenør versus operatør ansatte

Entreprenøransatte

� Hovedvekt av personell som deler 
lugar er entreprenør

� Flere entreprenøransatte som er 
uenig i påstanden om at de sover 
godt de første nettene etter en 

Operatøransatte 

� Jobber mer overtid enn 
entreprenøransatte

� Flere operatøransatte blir vekket på 
fritiden

� Land; Flere operatøransatte godt de første nettene etter en 
offshore tur

� Entreprenøransatte oppgir langt flere 
fysiske plager som resultat av 
arbeidssituasjon

� Land; Flere operatøransatte 
opplever skiftordningen som 
belastende




