
Foto: Halvor Erikstein

Halvor Erikstein
Organisasjonssekretær/ 

Yrkeshygieniker SYH

+4792810398

halvor@safe.no

www.safe.no

Høringssvar fra SAFE på 
Forslag om endring av 
Forurensningsforskriften kapittel 19. 
(Dispergeringsforskriften)
01.07.2023

http://www.safe.no/


https://www.theguardian.com/environment/2023/apr/20/bp-
oil-spill-deepwater-horizon-health-lawsuits

Avisen The Guardian med en omfattende 
reportasje 20. april 2023 om helseskader etter 
arbeidet med opprenskning etter Deepwater 
Horizon-katastroften.

https://www.theguardian.com/environment/2023/apr/20/bp-oil-spill-deepwater-horizon-health-lawsuits
https://www.theguardian.com/environment/2023/apr/20/bp-oil-spill-deepwater-horizon-health-lawsuits


Scandi Neptune

https://www.tu.no/artikler/oljekata
strofen-filmes-av-norsk-skip/243167

https://www.tu.no/artikler/oljekatastrofen-filmes-av-norsk-skip/243167
https://www.tu.no/artikler/oljekatastrofen-filmes-av-norsk-skip/243167


https://www.theguardian.com/news/2022/jan/06/life-after-deepwater-
horizon-the-hidden-toll-of-surviving-disaster-on-an-oil-rig

https://www.theguardian.com/news/2022/jan/06/life-after-deepwater-horizon-the-hidden-toll-of-surviving-disaster-on-an-oil-rig
https://www.theguardian.com/news/2022/jan/06/life-after-deepwater-horizon-the-hidden-toll-of-surviving-disaster-on-an-oil-rig


https://www.cdc.gov/nceh/oil_spill/docs/O
il%20Spill%20Dispersant.pdf

https://www.corexit.com/wp-
content/uploads/2019/09/COREXIT%E2%84%A2-EC9500A-GHS-
SDS-USA.pdf

https://www.corexit.com/wp-
content/uploads/2019/09/COREXIT%E2%84%A2-
EC9527A-GHS-SDS-USA.pdf

Dispergeringsmidlene COREXIT EC9527A og COREXIT EC9500A

https://www.cdc.gov/nceh/oil_spill/docs/Oil%20Spill%20Dispersant.pdf
https://www.cdc.gov/nceh/oil_spill/docs/Oil%20Spill%20Dispersant.pdf
https://www.corexit.com/wp-content/uploads/2019/09/COREXIT%E2%84%A2-EC9500A-GHS-SDS-USA.pdf
https://www.corexit.com/wp-content/uploads/2019/09/COREXIT%E2%84%A2-EC9500A-GHS-SDS-USA.pdf
https://www.corexit.com/wp-content/uploads/2019/09/COREXIT%E2%84%A2-EC9500A-GHS-SDS-USA.pdf
https://www.corexit.com/wp-content/uploads/2019/09/COREXIT%E2%84%A2-EC9527A-GHS-SDS-USA.pdf
https://www.corexit.com/wp-content/uploads/2019/09/COREXIT%E2%84%A2-EC9527A-GHS-SDS-USA.pdf
https://www.corexit.com/wp-content/uploads/2019/09/COREXIT%E2%84%A2-EC9527A-GHS-SDS-USA.pdf


To dispergeringsmidler ble benyttet*. 
Corexit EC9500A og Corexit EC9527A 
• Corexit EC9500A (9500A) ble påført både på vannoverflaten og i 

oljestrømmen ved brønnhodet.

• Corexit EC9527A ble bare påført ved vannoverflaten.

• Begge dispergeringsmidlene består av propylenglykol og organiske 
salter som dioctyl sodium sulfosuccinate (DOSS).

• 9500A inneholder petroleumsdestillater, mens 9527A er uten 
petroleumsdestillater, men inneholder 2-butoksyetanol (30-60%)

• (CAS # 111-76-2) .

*Respiratory, Dermal, and Eye Irritation Symptoms Associated with Corexit™EC9527A/EC9500A following the Deepwater Horizon Oil Spill: 

Findings from the GULF STUDY https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp1677

https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp1677


https://blogs.edf.org/health/2010/06/08/presto-
corexit%C2%AE-dispersant-ingredients-revealed/

https://blogs.edf.org/health/2010/06/08/presto-corexit%C2%AE-dispersant-ingredients-revealed/
https://blogs.edf.org/health/2010/06/08/presto-corexit%C2%AE-dispersant-ingredients-revealed/


2-butoksyetanol

https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/2-Butoxyethanol https://echa.europa.eu/registration-dossier/-/registered-dossier/15247

https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/2-Butoxyethanol
https://echa.europa.eu/registration-dossier/-/registered-dossier/15247


1,2-propandiol = propylenglykol

https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compou
nd/S-1_2-Propanediol

25 ppm, 79 mg/m³ ble foreslått i grunnlagsdokumentet fra 
2007, men ikke lagt inn i Forskrift om tiltaks – og grenseverdier
https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-
grenseverdier/vedlegg/1/

https://www.arbeidstilsynet.no/contentassets/301a38335bb14565bc0951cb6d20d
39e/1-2-propandiol---grunnlag-for-fastsettelse-av-administrativ-norm-2007.pdf

https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/S-1_2-Propanediol
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/S-1_2-Propanediol
https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/vedlegg/1/
https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/vedlegg/1/
https://www.arbeidstilsynet.no/contentassets/301a38335bb14565bc0951cb6d20d39e/1-2-propandiol---grunnlag-for-fastsettelse-av-administrativ-norm-2007.pdf
https://www.arbeidstilsynet.no/contentassets/301a38335bb14565bc0951cb6d20d39e/1-2-propandiol---grunnlag-for-fastsettelse-av-administrativ-norm-2007.pdf


Forslag om endring av 
forurensningsforskriften 
kapittel 19 
(dipergeringsforskriften)

https://www.miljodirektoratet.no/hoeringer/2023/m
ars-2023/forslag-om-endring-av-
forurensningsforskriften-kapittel-19/

Forskriften må inneholde et absolutt krav til 
vurdering av kjemisk helserisiko for personell som 
kan bli eksponering under bruk av 
dispergeringsmidlene. HA KLART KRAV TIL 
FORSKRIFT OM UTFØRELSE AV ARBEID

https://www.miljodirektoratet.no/hoeringer/2023/mars-2023/forslag-om-endring-av-forurensningsforskriften-kapittel-19/
https://www.miljodirektoratet.no/hoeringer/2023/mars-2023/forslag-om-endring-av-forurensningsforskriften-kapittel-19/
https://www.miljodirektoratet.no/hoeringer/2023/mars-2023/forslag-om-endring-av-forurensningsforskriften-kapittel-19/


Norsk oljevernberedskap kan ikke ta i bruk dispergeringsmidler uten at den 
alvorlige kjemiske helserisikoen fra dispergeringsmidler blir håndtert. 

• Beredskapsforum arrangerte 13. april 2023 et heldagsseminar 
helt uten at ordet arbeidsmiljø og kjemisk helserisiko ble nevnt. 

• Dagens oljevernberedskap ikke er satt opp med 
arbeidsmiljøkompetanse til å håndtere bruk av 
dispergeringsmidler. 

• Det er heller ingenting tegn på at norsk oljevernberedskap har 
valgt å ta lærdom av kunnskap om kjemisk helserisiko fra de mange 
som ble skadet etter oljevernaksjonene etter BP’s Transocen
Deepwater Horizon katastrofen  

• SAFE mener bruk av dispergeringsmidler i et miljø med mangelfull 
hensyntaken til  håndtering av kjemisk helserisiko vil påføre 
eksponert personell en uakseptabel risiko for liv og helse.

• SAFE ønsker med dette høringssvaret å rette oppmerksomheten på 
den kjemiske arbeidsmiljørisikoen som introduseres ved bruk av 
dispergeringsmidler. 

• SAFE mener at forskriften må ha klare krav til at arbeidsmiljøet blir 
håndtert fullt forsvarlig.

• Dispergeringsforskriften må ha et klart krav om av arbeidsmiljøet 
skal ivaretas etter § 3.1 i Forskrift om utførelse av arbeid.

https://emaileditor.provisoevent.no/web-site/05ae06b0-68ca-
4b46-9f95-734e5fa457fd/pages

https://emaileditor.provisoevent.no/web-site/05ae06b0-68ca-4b46-9f95-734e5fa457fd/pages
https://emaileditor.provisoevent.no/web-site/05ae06b0-68ca-4b46-9f95-734e5fa457fd/pages


Konsentrasjonsangivelser av kjemisk eksponering

Grenseverdier oppgis i 
parts pr million (ppm) eller i 
milligram pr. kubikkmeter 
(mg/m3) 

1 ppm er en gassboble på 
1 cm3 (1 milliliter) tynnet ut i 
1m3. 

1 kubikkmeter (m3) = 1000 liter
Brann- og 
eksplosjonsgrenser angis i 
100 deler (% - prosent)

Helserisiko angis i 
1000000 deler (ppm)

1volum% = 10000 ppm



Forbindelse
Konsentrasjon

parts pr. million (ppm) Volum%

Risikotrappen

Ref; “Forskrift om endring i forskrift om tiltaks og grenseverdier 2018 .  Eksplosjonsgrenser hentet fra “NIOSH Pocket Guide to Chemical Hazards (1990) og  “Sources of Ingition” (J.Bond 1991)                
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GRENSEVERDIER ppm

Metanol (6,0 LEL) 

Metan (5,0)

Etan (3,0)

Propan (2,1 LEL)

Butan (1,9)

Pentan (1,4)

Benzen (1,3 LEL)

N-heksan (1,1) 

Propan (500)

n-Butan (250)

N-Pentan (250)

Heptan (200)

Metanol (100 ppm)  HE

Karbonmonoksid (25 ppm)

N-Heksan (20)

H2S (5,0 ppm) E

Blåsyre (0,9 ppm) HE

Benzen (1,0 ppm) HKG

Nitrogendioksid (0,5 ppm) E13

Benzen (0,2) Ny grenseverdi HKMG

Ozon (0,1 ppm) 

Diisocyanater (0,005 ppm) A4

NB!
Måler du 20,0% 
oksygen (O2 ) har du 
0,9% (9000 ppm) av 
noe annet. 

1 volum% = 10000 ppm

http://www.hse.gov.uk/pubns/indg175.pdf


Grenseverdier – brukes til risikovurdering av kjemisk eksponering 

Grenseverdier er noe av grunnlaget for risikovurdering og vurdering av 
nødvendige tiltak for å redusere risiko, se forskrift om utførelse av arbeid 
kapittel 3. 

Grenseverdiene er enten fastsatt som gjennomsnittlig konsentrasjon over 
en periode på åtte timer, eller 15 minutter for korttidsverdier, og/eller 
fastsatt som en takverdi som ikke på noe tidspunkt må overskrides. 

Grenseverdien angir høyeste tillatte gjennomsnitts-konsentrasjon over en 
periode på åtte timer og er satt ut fra toksikologiske og medisinske 
vurderinger, men tekniske og økonomiske hensyn kan også være tatt 
med.

Selv om grenseverdiene overholdes, er man derfor ikke sikret at 
helsemessige skader og ubehag ikke kan oppstå. Se definisjon av 
grenseverdi i § 1-6 bokstav b.

Grenseverdiene må ikke oppfattes som skarpe grenser mellom ufarlige og 
farlige konsentrasjoner. Slike skarpe grenser finnes ikke. Det skyldes blant 
annet de biologiske forskjellene mellom mennesker. To personer kan 
reagere forskjellig selv om de blir utsatt for den samme påvirkningen av et 
kjemikalie. 

Dette gjelder særlig i de tilfellene der det er påvirkning av flere forskjellige 
forurensninger samtidig, eller der det forekommer hardt fysisk arbeid 
samtidig med påvirkningen. Opptak av kjemikalier i kroppen kan øke 
betydelig når arbeidsbelastningen øker.

Tiltaksverdier: verdier for eksponering som krever iverksetting av tiltak for å 
redusere helserisikoen og uheldig belastning til et minimum.

https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--
og-grenseverdier/

https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/
https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/


Grenseverdiene må ikke oppfattes som 
skarpe grenser mellom ufarlige og farlige 
konsentrasjoner. 

Slike skarpe grenser finnes ikke. Det 
skyldes blant annet de biologiske 
forskjellene mellom mennesker. 

To personer kan reagere forskjellig selv 
om de blir utsatt for den samme 
påvirkningen av et kjemikalie. 

Dette gjelder særlig i de tilfellene der det 
er påvirkning av flere forskjellige 
forurensninger samtidig, eller der det 
forekommer hardt fysisk arbeid samtidig 
med påvirkningen. 

Opptak av kjemikalier i kroppen kan øke 
betydelig når arbeidsbelastningen øker.

https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/

Grenseverdiene må ikke oppfattes som skarpe 
grenser mellom ufarlige og farlige konsentrasjoner. 

https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-tiltaks--og-grenseverdier/


Demonstrasjon av direktevisende
instrument med PID sensor innstilt for 
måling av etanol ved bruk av Antibac. 

Høye nivåer av etanol
målt over væskeoverflater.

Damptrykk mmHg
Etanol: 44
Benzen: 75
n-Heksan: 124

Flyktigheten gjør at den 
som jobber med disse
kjemikaliene vil bli utsatt
for svært høye
toppeksponeringer
(Gjennomsnittsmålinger
uegnet)

IP = 
10,43



De korte jobbene med høy 
eksponering kan koste deg helsa!

• Grenseverdien for  benzen er 0,2 ppm

• Puster du intetanende inn  20 ppm  i et minutt tilsvarer det samme  dose 
som opphold i 0,2 ppm i (20 ppm minutt/0,2 ppm) = 100 minutter

• Utfører du jobben i 30 minutter uten åndedrettsvern vil den totale 
eksponeringen tilsvare (20ppm/0,2ppm)x30 minutter= 3000 minutter

• Det betyr at du er blitt eksponert for en benzenmengde som tilsvarer 
eksponering for 0,2ppm i 3000 minutter/60minutter

• 20 ppm i 30 minutter tilsvarer 50 timer i 0,2 ppm



https://www.arbeidstilsynet.no/globalassets/generertepdfer/ka
rtlegging-og-vurdering-av-eksponering-for-kjemikalier

Arbeidstilsynet har utarbeidet gode 
veiledninger for kartlegging av risiko

https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/kartleggi
ng-eksponering-for-kjemikalier/vurdering-av-maleresultat/

https://www.arbeidstilsynet.no/globalassets/generertepdfer/kartlegging-og-vurdering-av-eksponering-for-kjemikalier
https://www.arbeidstilsynet.no/globalassets/generertepdfer/kartlegging-og-vurdering-av-eksponering-for-kjemikalier
https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/kartlegging-eksponering-for-kjemikalier/vurdering-av-maleresultat/
https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/kartlegging-eksponering-for-kjemikalier/vurdering-av-maleresultat/


Økende kildestyrke

Hvordan vurdere eksponering? 
Kildestyrke - fordampning av væsker 



Isopropanol har et damptrykk på 33 mmHg. 

Hvor stor vil konsentrasjonen bli over 

væskeoverflaten?

33 mmHg x 1300 = 42900 ppm

= 4,3 volum%

Enkel tommelfingerregel for bruk av damptrykk til å finne 
konsentrasjon over en væskeflate. 

Damptrykk i mmHg x 1300 = konsentrasjon overvæskeoverflaten

1300 regelen.
Kilde: Health and Safety at Hazardous Waste Sites, S.P. 
Maslansky & C. J. Maslansky ISBN 0-442—02398-7 
(1997)

Benzen har et damptrykk på 75 mmHg. 

Hvor stor vil konsentrasjonen være over 

en væskeoverflate med rent benzen? 

75 mmHg x 1300 = 97500 ppm
= 9,8 volum%

Eksempel på
estimering av
konsentrasjon

https://en.wikipedia.org/wiki/Vapor_pressure

Gasskonsentrasjon over en væskeflate: 1300 regelen

https://en.wikipedia.org/wiki/Vapor_pressure


N-heksan har et damptrykk på 124 mmHg. Hvor stor vil

konsentrasjonen i ppm være inne i en tanken?

Eksempel: 124 mmHg x 1300 = 161200 ppm

Damptrykk for å vurdere gasskonsentrasjon 1300 regelen

Kilde: Health and Safety at Hazardous Waste Sites, S.P. Maslansky & C. J. Maslansky ISBN 0-442—02398-7 (1997)

Hvordan beregne 
damptrykk over 
væskeblandinger?
https://socratic.org/questions/colligative-
properties

https://socratic.org/questions/colligative-properties
https://socratic.org/questions/colligative-properties


Eksempel på direktevisende instrument for måling av gasskonsentrasjon. 

https://www.directindustry.com/prod/ion-
science/product-11667-559420.html

https://pdf.directindustry.com/pdf/ion-
science/tiger/11667-605459.html#open

https://www.vestteknikk.no/tig
er-select-ppm-benzene

https://www.directindustry.com/prod/ion-science/product-11667-559420.html
https://www.directindustry.com/prod/ion-science/product-11667-559420.html
https://pdf.directindustry.com/pdf/ion-science/tiger/11667-605459.html#open
https://pdf.directindustry.com/pdf/ion-science/tiger/11667-605459.html#open
https://www.vestteknikk.no/tiger-select-ppm-benzene
https://www.vestteknikk.no/tiger-select-ppm-benzene


Bruksområde RH (luftfuktighet) mindre enn 90% 

RH < 90%

Et lite symbol, men har stor betydning



EKSPONERINGSSITUASJONENE MÅ KARTLEGGES OG 
RISIKOVURDERES!

• For halvmasker er praktisk beskyttelsesfaktor 10

• Kjemisk sammensetning og konsentrasjon må være kjent

• Det er store individuelle forskjeller på gjenkjenning av lukt

• Svært mange kjemiske forbindelser har luktgrenser som ligger 
over grenseverdiene.

• Høy luftfuktighet metter filterene.

• Dårlig tilpassning gir stor lekkasje inn i masken

• Vifteassisert åndedrettsvern er et filtrerende åndedrettsvern 
som krever et kontroll og vedlikeholdssystem. (ikke etablert).

• Den nye grenseverdien på 0,2 ppm betyr at konsentrasjonen av 
benzen svært sannsynlig vil overgå filtermaskens praktiske 
beskyttelsesfaktor. 

• Trykkluftforsynt med lungeautomat vil ofte være eneste 
forsvarlige verneutstyr. 

Filtrerende åndedrettsvern har store begrensinger.



Hva bør gjøres for å følge opp at åndedrettsvernet brukes 
riktig og gir tilstrekkelig beskyttelse?

• For å velge riktig vern og bidra til at vernet gir tilstrekkelig beskyttelse er det 
viktig å ta hensyn til følgende forhold: 

• 1. Innhent informasjon om farlige stoffer, type arbeid som skal 
gjennomføres, og omgivelsene før åndedrettsvern velges. 

• 2. Bruk informasjon fra sikkerhetsdatablad som underlag for valg av type –
for eksempel helsefaremerking, stoffets form og type åndedrettsvern som 
er anbefalt. 

• 3. Bruk informasjonen fra leverandøren av verneutstyr. 

• 4. Ta med verneombud og arbeidstakere på råd i valg av åndedrettsvern. 
Søk råd hos bedriftshelsetjenesten. 

• 5. Åndedrettsvernet som velges skal gi tilstrekkelig beskyttelse (redusere 
eksponeringen for helsefarlige stoffer) og være tilpasset brukeren. 

• 6. Sørg for at det gis opplæring i bruk av åndedrettsvernet og tetthetstesting 
av det utstyret som er valgt (individuell tilpasning av masken og 
rutinemessig tetthetstesting ved bruk). 

• 7. Sørg for at det utarbeides en instruks/retningslinje for bruk, oppbevaring, 
renhold og vedlikehold av åndedrettsvern – inkludert skifte av filtre. 

• 8. Kontroller jevnlig om riktig vern er valgt, om det er tilpasset brukeren og 
om tetthetstesting blir utført før bruk. 

https://www.arbeidstilsynet.no/tema/personlig-verneutstyr/andedrettsvern/pageAsPdf?showAsImage=true

Hva sier om 
Arbeidstilsynet

om 
åndedrettvern?

https://www.arbeidstilsynet.no/tema/personlig-verneutstyr/andedrettsvern/pageAsPdf?showAsImage=true


Luftfuktighet – en viktig parameter. 
Vanndamp metter filter.

Mollierdiagram

RH% 25 Co Vanndamp  
gram/m3

Parts pr. 
million (ppm)

40% 10,1 ca. 7900

60% 15,1 ca. 12000

80% 126,8 ca. 16000

http://go.vaisala.com/humiditycalculator/

• Vanndamp metter filter og 
ødelegger filtrenes opptak av 
andre kjemiske forbindelser

• Filtermasker er uegnet der det er 
høy luftfuktighet.

NB
• Sundstrøm angir bruksområde 

-10 – +55 °C, < 90 % RH 

https://www.dantherm.com/gb/technologies/mobile-
dehumidification/the-theory-behind-dehumidification/

Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune

http://go.vaisala.com/humiditycalculator/
https://www.dantherm.com/gb/technologies/mobile-dehumidification/the-theory-behind-dehumidification/
https://www.dantherm.com/gb/technologies/mobile-dehumidification/the-theory-behind-dehumidification/


Cartridge Life Expectancy Calculator
En nyttig kalkulator for å beregne filterlevetid. Den viser samtidig hvor
viktig det er å kjenne til eksponeringssituasjonen. 

Følgende parameter må legges inn: 
❑ Kjemisk forbindelse
❑ Konsentrasjon
❑ Grenseverdi
❑ Gjennombruddskonsentrasjon i % 

av grenseverdi
❑ Temperatur
❑ Luftfuktighet
❑ Pustehastighet

http://webapps.msasafety.com/ResponseGuide/Home.aspx http://webapps.msasafety.com/responseguide/Home.aspx

http://webapps.msasafety.com/ResponseGuide/Home.aspx
http://webapps.msasafety.com/responseguide/Home.aspx


• Lagt inn;

• Kjemisk forbindelse; Benzen

• Konsentrasjon: 10 ppm

• Grenseverdi (TLV): 1 ppm

• Temperatur: 20 Co

• Luftfuktighet (RH): 80%

• Halvmaske: Ja

Kalkulatoren svarer: The concentration 
exceeds the recommended maximum use concentration 
when using a Half mask. Please adjust in Step 2.

(Konsentrasjonen overstiger maksimum
konsentrasjon for halvmasken)

Eksempel på bruk av kalkulator for filtergjennombruddstid.
Selv ved lave benzenkonsentrasjoner vil halvmasker gi for 
liten beskyttelse.



Lagt inn: 
Forbindelse: N-heksan
Konsentrasjon: 500 ppm
Temperatur: 20o C
Luftfuktighet RH:  80% og 100%
Pustehastighet: 60 liter/min
Gjennombruddskonsentrasjon
10% av grenseverdi (TLV)
====================
RH 80%: 
Gjennombruddstid: 61 minutter.

RH 100%: 
Gjennombruddstid: 22 minutter.

Luftfuktighet har stor betydning for gjennombruddstiden



Det er stor forskjell på personers evne til å kjenne lukt

Odor Thresholds for Chemicals with 
Established Occupational Health Standards. 
American Industrial Hygiene Association, 
1995. ISBN 0-932627-34-X

❑ I den sensitive gruppen hører folk 
som er HYPEROSMISKE (veldig 
følsomme) og folk som er blitt 
sensibilisert til spesielle lukter 
gjennom gjentatte eksponeringer.

❑ I gruppen av ufølsomme for lukt 
inkluderes mennesker som er 
ANOSMISKE (ute av stand til å 
kjenne lukt) og HYPOSMISKE (delvis 
ute av stand til å kjenne lukt).

❑ En person kan være hyposmisk til en 
lukt, og hyperosmisk til en annen 
lukt.

NB. 3 minutter i lukten 
fører til at en persons 
oppfatning av lukt kan 
redusere med omkring 
75%

Lukttrøtthet 
(odor fatigue - olfactory fatigue) 

https://en.wikipedia.org/wiki/
Olfactory_fatigue

https://en.wikipedia.org/wiki/Olfactory_fatigue
https://en.wikipedia.org/wiki/Olfactory_fatigue


EKSPONERINGSSITUASJONENE MÅ 
KARTLEGGES OG RISIKOVURDERES!

• For halvmasker er praktisk beskyttelsesfaktor 10

• Kjemisk sammensetning og konsentrasjon må være kjent

• Høy luftfuktighet metter filterene.

• Svært mange kjemiske forbindelser har luktgrenser som
ligger over grenseverdiene.

• Det er store individuelle forskjeller på gjenkjenning av
lukt

• Dårlig tilpassning gir stor lekkasje inn i masken

• Vifteassisert åndedrettsvern er et filtrerende
åndedrettsvern. Det krever et kontroll og
vedlikeholdssystem. 

• Den nye grenseverdien på 0,2 ppm betyr at 
konsentrasjonen av benzen svært sannsynlig vil overgå
filtermaskens praktiske beskyttelsesfaktor. 

• Trykkluftforsynt med lungeautomat vil ofte være eneste
forsvarlige verneutstyr. 

Filtrerende åndedrettsvern har store begrensinger



Det er stor forskjell på personers evne til å kjenne lukt

Odor Thresholds for Chemicals with 
Established Occupational Health Standards. 
American Industrial Hygiene Association, 
1995. ISBN 0-932627-34-X

❑ I den sensitive gruppen hører folk 
som er HYPEROSMISKE (veldig
følsomme) og folk som er blitt
sensibilisert til spesielle lukter
gjennom gjentatte eksponeringer.

❑ I gruppen av ufølsomme for lukt
inkluderes mennesker som er 
ANOSMISKE (ute av stand til å 
kjenne lukt) og HYPOSMISKE (delvis
ute av stand til å kjenne lukt).

❑ En person kan være hyposmisk til en
lukt, og hyperosmisk til en annen
lukt.

NB. 3 minutter i lukten
fører til at en persons 
oppfatning av lukt kan
redusere med omkring
75%

Lukttrøtthet 
(odor fatigue - olfactory fatigue) 

https://en.wikipedia.org/wiki/
Olfactory_fatigue

https://en.wikipedia.org/wiki/Olfactory_fatigue
https://en.wikipedia.org/wiki/Olfactory_fatigue


Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune



Foto hentet fra;  https://www.whoi.edu/oceanus/feature/did-dispersants-help-
responders-breathe-easier-at-deepwater-horizon/

Scandi Neptune?

https://www.whoi.edu/oceanus/feature/did-dispersants-help-responders-breathe-easier-at-deepwater-horizon/
https://www.whoi.edu/oceanus/feature/did-dispersants-help-responders-breathe-easier-at-deepwater-horizon/






Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune



Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune

Injeksjon inn dispergeringsmiddel 
inn i brønnstrørmmen



Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune



Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune

Erik Arntzen var mannskap på Scandi Neptune 



Bioaerosoler

https://www.researchgate.net/publication/305760965_Airflow_Modeling_and_Simulation_Required_in_CBRN_Collective_Protection_Design

1 meter = 1000 millimetre (mm)
1 mm = 1000 mikrometer (µm) 
1 µm = 10-6 meter
1 µm =  1000 nanometer (nm) 
1 nm = 10-9 meter
10 nm= 0,01 µm 
1 nm = 0,001 µm
Virus: 10 nm -

Klassifisering av aerosoler

https://www.researchgate.net/publication/305760965_Airflow_Modeling_and_Simulation_Required_in_CBRN_Collective_Protection_Design


Partikler og ultrafine partikler.  Overflatearealog antall

Conference Report

Ultrafine Particle Metrics and Research Considerations: Review of the 2015 UFP Workshop
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5129264/

https://www.encyclopedie-
environnement.org/en/health/airborne-particulate-health-effects/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5129264/
https://www.encyclopedie-environnement.org/en/health/airborne-particulate-health-effects/
https://www.encyclopedie-environnement.org/en/health/airborne-particulate-health-effects/


Luftbårne partikler

https://tidsskriftet.no/2002/08/aktuelt-problem/luftforurensning-astma-og-allergi-betydningen-av-ulike-partikler

Luftforurensning, astma og 
allergi – betydningen av ulike 
partikler.
Heidi Ormstad, Martinus Løvik.

Størrelse av aerosoler

• En person kan med 
blottet, normalt øye
se enkeltpartikler
ned til ca. 50 
mikrometer. 

• Mindre partikler er
kun synlig i sterkt lys. 

• Partikler mindre enn
10 mikrometer sees 
som tåke. 

Basisbog i teknisk
arbejdshygiejne, Thomas 
Schneider, 1986, side 36

https://tidsskriftet.no/2002/08/aktuelt-problem/luftforurensning-astma-og-allergi-betydningen-av-ulike-partikler


Klassifisering av aerosoler

https://interestingengineering.com/dutch-
group-creates-outdoor-vacuum-cleaner

https://interestingengineering.com/dutch-group-creates-outdoor-vacuum-cleaner
https://interestingengineering.com/dutch-group-creates-outdoor-vacuum-cleaner


Aerosoler og kildestyrke

Ved oppsplitting av en dråpe på 1cm3 til dråper med 

radius 2 mikrometer øker overflaten 10.000.000 ganger

Basisbog i teknisk 

arbejdshygiejne, Thomas 

Schneider, 1986, side 32



Hvor fort faller dråper og støvpartikler i luften?

Aerodynamisk 
diameter 

(mikrometer)

100

40

10

5

1

Fallhastighet 
(meter/time)

1080

172

11

3

0,11

http://kejian1.cmatc.cn/vod/comet/mesoprim/at_dust/navmen
u.php_tab_1_page_2.1.2_type_text.htm

Basisbog i teknisk arbejdshygiejne, 

Thomas Schneider, 1986.

http://kejian1.cmatc.cn/vod/comet/mesoprim/at_dust/navmenu.php_tab_1_page_2.1.2_type_text.htm
http://kejian1.cmatc.cn/vod/comet/mesoprim/at_dust/navmenu.php_tab_1_page_2.1.2_type_text.htm


Aerosols – settling vs. størrelse (aerodynamisk diameter)

https://www.cdc.gov/niosh/topics/aerosols/pdfs/Aerosol_101.pdf

Små partikler vil holde seg 
svevende i  lang, lang tid…..

https://www.cdc.gov/niosh/topics/aerosols/pdfs/Aerosol_101.pdf


Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune



To dispergeringsmidler ble benyttet*. 
Corexit EC9500A og Corexit EC9527A 

• Corexit EC9500A (9500A) ble påført både på 
vannoverflaten og i oljestrømmen ved brønnhodet.

• Corexit EC9527A ble bare påført ved vannoverflaten.

• Begge dispergeringsmidlene består av propylenglykol 
og organiske salter som dioctyl sodium sulfosuccinate 
(DOSS).

• 9500A inneholder petroleumsdestillater, mens 9527A 
er uten petroleumsdestillater, men inneholder 2-
butoksyetanol (30-60%) (CAS # 111-76-2) .

*Respiratory, Dermal, and Eye Irritation Symptoms Associated with Corexit™EC9527A/EC9500A following the Deepwater Horizon Oil Spill: 

Findings from the GULF STUDY https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp1677

Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune

https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp1677


https://www.documentcloud.org/documents/23773
603-dr-vena-declaration

https://scholars.uab.edu/display/vantony

https://www.theguardian.com/environment/2023/apr/20
/bp-oil-spill-deepwater-horizon-health-lawsuits

Ekspertvitne om hvordan Corexit skader lungemembranen og 
kan opptaket av giftige forbindelser

https://www.documentcloud.org/documents/23773603-dr-vena-declaration
https://www.documentcloud.org/documents/23773603-dr-vena-declaration
https://scholars.uab.edu/display/vantony
https://www.theguardian.com/environment/2023/apr/20/bp-oil-spill-deepwater-horizon-health-lawsuits
https://www.theguardian.com/environment/2023/apr/20/bp-oil-spill-deepwater-horizon-health-lawsuits


https://www.whoi.edu/oceanus/feature/did-dispersants-help-
responders-breathe-easier-at-deepwater-horizon/

https://www.whoi.edu/oceanus/feature/did-dispersants-help-responders-breathe-easier-at-deepwater-horizon/
https://www.whoi.edu/oceanus/feature/did-dispersants-help-responders-breathe-easier-at-deepwater-horizon/


Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune
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Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune



Foto: Erik Arntzen, Scandi Neptune

De overflateaktive kjemiske 
forbindelsene i Corexit gjør at hver 
dråpe som trekkes ned i lungene 
gjør skade på lungemembranen og 
kan i tillegg øke opptaket av 
kjemikaliene.
INGEN SKAL INHALERE 
DISPERGERINGSMIDLER I EN 
OLJEVERNAKSJON.



Vi må lære av 

BP Deepwater Horizon katastrofen 

2010 -2023 

Foto: Halvor Erikstein

Halvor Erikstein
Organisasjonssekretær/ 

Yrkeshygieniker SYH

+4792810398

halvor@safe.no

www.safe.no

http://www.safe.no/
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