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Hvem tåler det – og hvem tåler det ikke?



Hvor lenge holder helsa?
Yrkesgrupper

• Operatør

• Mekanikere

• Forpleining

• Hotell/renhold

• Sveisere

• Anlegg/gruve/boring

• Maling/stillas/isolering

• Arbeidsledelse

• Transport/maritimt 
logistikk

• Helsesektor

• Kontorarbeid

Helseffekter
• Belastningsskader …………

• Hand Arm virbrasjonsskade
(HAVS)

• Hjerte- og karlidelser ………

• Kreft ….

• Diabetes ……….

• Lungelidelser ……….

• Stress

• Ødelangt hørsel ……………….

• Tinnitus

• Astma og allergi ……….

• Nevrologiske effekter ……….

• Hjerneskader ………..

• Smertehelvete ………….

• osv

• Død

• Skiftarbeid

• Eksos

• Støy

• Ensidig  og hard belastning

• Boreslam

• Produksjonskjemikalier

• Malings-/rengj/sandbl-

kjemikalier

• Steikeos

• Sveiserøyk/sliping

• Blykromat 

• Rengjøring /vaskekjemikalier

• Benzen

• Hydrokarboner fra formasjon

• Avluftning fra smøresystem

• Organofosfater

• Bruk motorolje 

Påvirkning



Hvor god er dokumentasjonen?



Måledata fra et langt arbeidsliv

Kartleggingsdata blir tillagt stor vekt ved en utredning.

Hvor mye av eksponeringen som en arbeidstaker er blitt 
utsatt for er blitt virkelig kartlagt? Hva mangler ved  
arbeidsplassvurderingen over 10 - 20 – 30 - 40 år?



Den lange vegen i yrkessykdomssaker: 
De store smertene - de mange årene – de uendelig mange brevene – den 
ufattelig lange ventetiden – den store motstanden – den dårlige økonomien 
– den store urettferdigheten



Hva er konsekvensen av manglende 
godkjenning av yrkessykdom?

• Økonomisk havari

• Familiehavari

• Feildiagnoser og feilbehandling 



Ordtak: Det er bedre at ti skyldige går fri enn at en 
uskyldig blir dømt.

MEN – i godkjenning av yrkessykdom kan det virke 
som det er omvendt.

Kan ikke underkjenning av reell yrkessykdom 
sammenliknes med et justismord?

Det  må være rett til gjenopptagelse når feil avdekkes eller ny 
kunnskap om helseskade blir kjent bli kjent!



http://www.abcnyheter.no/nyheter/2014/10/28/210664/leger-er-darlige-til-melde-fra-om-arbeidsrelatert-sykdom

http://tidsskriftet.no/sites/tidsskriftet.no/files/pdf2014--1955-9.pdf

http://www.dagensmedisin.no/artikler/2010/09/28/leger-melder-ikke-arbeidsrelatert-sykdom/
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Arbeidsmiljølovens 
§ 5-3 Leges meldeplikt

• (1) Enhver lege som gjennom sitt arbeid får kunnskap 
om at arbeidstaker lider av en yrkessykdom som er 
likestilt med yrkesskade etter folketrygdloven § 13-4, 
eller annen sykdom som legen antar skyldes 
arbeidstakers arbeidssituasjon, skal gi skriftlig melding 
om det til Arbeidstilsynet.

• (2) Dersom arbeidstaker gir sitt samtykke, skal 
arbeidsgiver underrettes om sykdommen.

• (3) Departementet kan i forskrift gi nærmere 
bestemmelser om omfanget og gjennomføringen av 
meldeplikten, herunder at den skal omfatte nærmere 
angitte sykdommer som kan antas å skyldes arbeidets 
art eller forholdene på arbeidsplassen.

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-62/KAPITTEL_5#%C2%A75-3
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Det er lett å skylde på fastlegene for manglende 
meldinger, men hvilken forutsetning har de for å 
melde mistanke om yrkessykdom? 

Er det ikke informasjonen fra det oss (det profesjonelle HMS apparatet) 
som svikter når den som er syke ikke selv kopler arbeidsbetinget sykdom til 
jobben? 



https://tv.nrk.no/serie/dagsrevyen/NNFA19102716/27-10-2016#t=28m3s

Kreftforeningen advarer mot for lite oppmerksomhet om 
sammenheng mellom yrkeseksponering og kreft. 
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De involverte som kan bidra til 
bedre rapportering 

• Arbeidstaker

• Arbeidsgiver

• Bedriftslege

• Bedriftshelsetjeneste

• HMS avdeling 

• Trygdesystem

• Tilsynsmyndighet

• Fastlege



Photo: Halvor Erikstein, halvor@safe.no

• Kunnskap

• Ressurser

• Belønning

• Mot

• Tilbakemelding

• Oppmuntring

Hva er det de mangler som ikke 
melder mistanke om yrkessykdom?



Vi trenger gravejournalistene!



Marienborg-saken 

http://www.skup.no/metoderapporter/2011/2011-44%20D%C3%B8den%20p%C3%A5%20Marienborg.pdf
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http://www.adressa.no/nyheter/trondheim/article10226237.ece

Uten en presse som har samvittighet skjer lite

http://www.adressa.no/nyheter/trondheim/article10226237.ece


Asle Hansen og Dagbladet 

http://www.skup.no/metoderapporter/2003/2003-09%20Giftoljeskandalen.pdf

http://www.dagbladet.no/emne/oljemarerittet
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Studie av feildiagnostisering av MS

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27581217 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27581217


http://www.dagbladet.no/nyheter/2006/12/20/486661.html

http://www.dagbladet.no/nyheter/2006/12/20/486661.html


1988 ”MS”1991 ”MS”
1988 ”MS”1987

5 turbinteknikere fra Statfjord 
Tre  levd med multiple sclerose (MS) diagnoser i mer enn 20 år, men 
mener de er feildiagnostisert. 
To ble sendt til undersøkelse med mistanke om MS.
Alle er sikre på at det var jobben som har forårsaket helseskadene

ANDRZEJ

HARRY
CHARLES

MOGENS TORLEIF
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https://www.handikapnytt.no/flere-fikk-ms-diagnose-var-i-virkeligheten-skadet-av-kjemikalier/
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De mange ukjente og diffuse utslipp som ikke blir tatt hensyn til.

?



Merking av avluftingspunkter (venter)

DATA PÅ UTSLIPPSKILDER 
Volum av utslipp
Kjemiske forbindelser?
Sammensetning
Spredning
Kartlegginger
Risikovurderinger
Helsefare
Helseovervåkning



?

Ukjent og umerket



Merking av avluftingspunkter (venter)

DATA PÅ UTSLIPPSKILDER 
Volum av utslipp
Kjemiske forbindelser?
Sammensetning
Spredning
Kartlegginger
Risikovurderinger
Helsefare
Helseovervåkning



Ukjent og umerket 



Merking av avluftingspunkter (venter)

DATA PÅ UTSLIPPSKILDER 
Volum av utslipp
Kjemiske forbindelser?
Sammensetning
Spredning
Kartlegginger
Risikovurderinger
Helsefare
Helseovervåkning
++++++



Det er mye som fortsatt ikke kan måles!
Fravær av bevis, 
er ikke bevis på fravær
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