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MED FOKUS PÅ
FORDELER VED MEDLEMSKAPET

HVA SAMARBEIDSPARTNERNE VÅRE BIDRAR MED
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SAFE jobber for et 

rettferdig arbeidsliv

Denne utgaven av Fokus skal gi deg bedre informasjon 

om alle fordelene medlemskapet ditt gir – i tillegg til 

trygghet i arbeidsdagen. 

Vår aller viktigste oppgave er å sikre medlemmene våre gode lønns- og arbeidsvilkår. 

I bunn ligger en kontinuerlig innsats for et rettferdig arbeidsliv.

Vi er en partipolitisk uavhengig organisasjon som samarbeider på de politiske 

arenaene som taler våre saker. I SAFE er det enkeltmedlemmet som er i sentrum, i et 

samlet og sterk kollektiv som er lite byråkratisk.

SAFE har også forhandlet frem svært gode medlemsfordeler. I dette heftet får du 

en god oversikt over alt det gode som følger med medlemskapet ditt i vårt fagfor-

bund. Vi har blant annet juridisk bistand, grunnforsikring, advokatforsikring og gratis 

medlemskap under studie, samt fordeler for deg som er lærling.

Du kan søke om støtte til utdanning via SAFE utdanningsfond. Vi er opptatt av at 

våre tillitsvalgte skal ha de riktige verktøyene, derfor sørger SAFE for å arrangere kurs 

gjennom SAFE Skolen. Via disse kursene blir våre tillitsvalgte kompetente, dyktige og 

skolerte. På SAFE Skolen dekker vi alle kursutgifter.

Pensjon er noe vi ikke kommer unna, alle aktivt betalende medlemmer fra 57 til 67 år 

får tilbud om personlig samtale med en ressursperson om pensjonistrettighetene sine. 

I tillegg får du som medlem av et YS-forbund tilbud på en rekke gunstige rabattavtaler 

innen bank, forsikring, reise, hotell, drivstoff, mobilabonnement og tannhelseforsikring.

RAYMOND MIDTGÅRD – FORBUNDSLEDER

Raymond Midtgård – Forbundsleder

Ansvarlig redaktør Raymond Midtgård Redaktør Rebecca Alexandra Bjerga Ass. redaktør Anita Fløisvik
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Grunnforsikringen er obligatorisk og omfatter 

alle yrkesaktive, betalende medlemmer mellom 

18 og 67 år, samt lærlinger.

Grunnforsikring for 

deg og din partner 

er inkludert i 

medlemskapet

Kontaktperson: Anja FjeldeI  I  anja@safe.no  I  922 30 063

Medlemmets ektefelle/samboer/partner mellom 18 

og 67 år er også automatisk omfattet. Ved medlemmets 

eller ektefelle/samboers/partners dødsfall vil de 

etterlatte raskt få utbetalt et beløp tilsvarende 1 G.

Hvis du misligholder ditt medlemskap ved ikke 

å betale kontingent, vil denne rettighet kunne 

bortfalle for deg og dine etterlatte.

Obs: Det er kun Advokatforsikring og 

SAFE Grunnforsikring som er inkludert i 

medlemskontingenten.

Les det fulle forsikringsbeviset på safe.no



76 Medlemskapet og fordeler i SAFE   SAFE FokusSAFE Fokus

Fri juridisk bistand

SAFE har egne ansatte advokater og jurister. Som SAFE 

medlem har du krav på advokatbistand i saker knyttet til 

ditt arbeidsforhold. 

ADVOKATFORSIKRING

SAFE har avtale med Legal24. Forsikringen er 

obligatorisk for medlemmer med bosteds

adresse i Norge og Sverige og omfatter alle 

yrkesaktive, kontingentbetalende med-

lemmer, inkludert lærlinger i SAFE. 

Forsikringen kan også omfatte medlemmer 

som i perioder er innvilget kontingentfritak.

Forsikringen omfatter også pensjonister 

som har valgt å fortsette med forsikringen.

TRYGGHET I HVERDAGEN

•	 Gjelder for deg og din samboer/

ektefelle og deres barn opp til 20 år 

(innenfor samme husstand)

•	 20 timers juridisk rådgiving per 

forsikringsår

•	 Advokatbistand ved tvist, inntil 

3 000 000 kroner per forsikrings-

tilfelle per år, inkludert dømte 

saksomkostninger.

I FØLGENDE RETTSOMRÅDER:

•	 Familierett

•	 Arverett

•	 Forbrukerkjøp av varer og 

håndverkstjenester

•	 Naboforhold etter naboloven

•	 Husleie

•	 Førerkortbeslag

HAR DU SPØRSMÅL/

PROBLEMER VEDRØRENDE DITT 

ARBEIDSFORHOLD?

•	 Du kontakter klubben for bistand.

•	 De lokale tillitsvalgte retter henven-

delsen din videre til SAFE sentralt.

For medlemmer bosatt i Sverige, gjelder egne vilkår, 

les mer på safe.no/advokatforsikring

Advokat Vegard Haugen har jobbet 

med SAFE-klienter siden 2014, rundt om 

i hele landet. Han kan bistå innenfor 

alle rettsområder som er dekket av 

advokatforsikringen med hovedvekt på 

familie- og arverett.

– Jeg kan bistå både med innledende 

rådgivning, herunder opprettelse av 

nødvendige dokumenter som ektepakt, 

samboerkontrakt, fremtidsfullmakter 

etc., og ved senere tvist (rettsak), for 

eksempel ved et samlivsbrudd eller 

dødsfall.
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Ved rettshjelpsbehov, kontakt:

safe@legal24.no

Eller ring 21 51 98 30



Fra SAFE-skolen modul IV. Foto: Rebecca Bjerga.
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SAFE Utdanningsfond
SAFE tildeler kontinuerlig tilskuddsordninger til medlemmene.

Vårt utdanningsstipend skal motivere og bidra til at medlemmer og tillitsvalgte utvikler sin 

kompetanse i organisasjons- og yrkesliv.

SAFE har fire søknadsfrister:  •  10. mars  •  10. juni  •  10. september  •  10. november

Det er dessverre ikke mulig å motta støtte til kurs som ikke er betalt. Støtte gis etterskuddsvis ved 

dokumentasjon på betaling. Og husk at ved langtidsstudie kan du søke hvert år, så lenge studiet varer.

LES MER OG SØK OM STØTTE PÅ  

SAFE.NO/UTDANNINGSFOND

Guidelines for SAFE education 

scholarships in English

Kontaktperson: Anita Fløisvik 

anita@safe.no  I  986 09 337

Yrkesskader og 

yrkessykdommer
 

AV ADVOKAT (H) ØYVIND VIDHAMMER, ADVOKATFIRMAET NESS LUNDIN

SAFE har gjennom flere år hatt et sterkt og nært samarbeid 

med advokat Øyvind Vidhammer i saker angående yrkes

skader eller yrkessykdom. Yrkesskade og yrkessykdom er 

et svært komplekst juridisk område, og det er betryggende 

å vite at våre medlemmer får den beste bistanden når de 

trenger det. 

Huskeliste ved yrkesskader og yrkessykdommer

1. 	 Fyll ut skademelding så raskt som mulig

2. 	 Send skademelding til både NAV og forsikringsselskap

3. 	 Oppsøk lege så raskt som mulig

4. 	 Oppsøk lege jevnlig etter skaden

5.	 Ta vare på kvitteringer for merutgifter

6. 	 Foreldelsesfrister

7. 	 Skadelidte kan ofte ha flere forsikringer som gir dekning

8. 	 Konferer med advokat før valg av medisinsk spesialist

9. 	 Konferer med advokat før aksept av tilbud om minnelig oppgjør

Ta gjerne kontakt

SAFE sentralt, tlf.: 51 84 39 00 

SAFEs kontaktperson,  tlf.: 959 36 154, vidhammer@nesslundin.no

nesslundin.no

https://safe.no/wp-content/uploads/2020/03/Guidelines-for-SAFE-education-scholarships-grants.pdf
https://safe.no/wp-content/uploads/2020/03/Guidelines-for-SAFE-education-scholarships-grants.pdf
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Oljearbeidernes 

Sosiale Ordninger
OSO – en fellesbetegnelse for de sosiale ordninger som 

drives av fagforbundene på sokkelen for sine medlemmer.

OSO ADMINISTRERER I DAG 

FØLGENDE ORDNINGER:

•	 Ordningen for tap av helsesertifikat for ansatte innen  

	 operatør-, bore- og forpleiningsbedrifter. Gjelder innen  

	 Offshore Norge-området (ON). Dette er en ordning som  

	 eies av SAFE, Lederne og Styrke i fellesskap.

•	 Pensjonskompensasjonsordning for ansatte omfattet av  

	 riggavtalen med NR. Dette er en ordning som eies av  

	 Styrke og SAFE i fellesskap. 

Ordningene har hvert sitt styre som består av representanter 

for de fagforbundene som står bak hver ordning. Styrke 

administrerer ordningene gjennom fellesbetegnelsen Olje-

arbeidernes Sosiale Ordninger (OSO).

Pensjonskompensasjonsordning - NR Flyterigg 

administreres av SAFE. 

oso.as

Kontaktperson: Roselyn Riley  I  nrpk@safe.no  I  918 73 208

Roselyn Riley

918 73 208 I nrpk@safe.no

mailto:nrpk@safe.no
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Som medlem i SAFE kan du spare betydelig 

ved å benytte medlemsrabattene på for-

sikringer hos Gjensidige. Over 60 prosent 

av våre medlemmer bruker allerede denne 

avtalen. 

DU FÅR SVÆRT GODE PRISER PÅ: 

• Individuelle skadeforsikringer 

• Norges mest kjøpte bilforsikring 

• En av markedets beste innboforsikringer 

• YS Livsforsikring og YS Uføreforsikring 

Forsikringstilbudet i SAFE er helt frivillig 

– du velger selv om du vil bruke det. I mot-

setning til mange andre forbund har vi ikke 

obligatorisk innbo- og reiseforsikring i kon-

tingenten. Slik unngår du å betale dobbelt 

for forsikringer du allerede har, og derfor 

er kontingenten hos SAFE lavere enn hos 

mange andre. 

Disse forsikringene er spesielt lavt priset 

for medlemmer i SAFE, og bygger på Gjensi-

diges beste forsikringer. 

YS INNBO 

YS Innbo er en av markedets beste innbo-

forsikringer – og samtidig rimelig priset, 

noe som gjør den til medlemmenes klare 

favoritt. Forsikringen dekker eiendelene 

dine ved blant annet tyveri, brann og vann-

skader. Du kan velge å forsikre innboet for 

500 000 kroner eller ubegrenset sum. 

Forsikringen dekker blant annet: 

• skader ved uhell som skjer i hjemmet 

• skader på sykkel og sportsutstyr ved uhell 

(inntil 30 000 kroner) 

• tyveri av fastlåst sykkel (inntil 30 000,-) 

• reparasjon av knust mobilskjerm 

• bekjempelse av veggedyr, skjeggkre, 

sølvkre og kakerlakker 

• NYHET: forsikre helt utleid bolig gjennom 

YS Innbo for et tillegg på 300 kroner 

Det er ikke rabatt på den delen av prisen 

som går til Norsk Naturskadepool. 

Nye medlemmer i SAFE får 50 % rabatt på 

YS Innbo det første året 

For å benytte deg av velkomsttilbudet hos 

Gjensidige må forsikringen settes i kraft før 

det har gått to måneder etter at du meldte 

deg inn. 

REISEFORSIKRING 

Reiseforsikring gjelder fra du drar hjem-

mefra, enten du skal på en liten tur i nabo-

laget eller på ferie i utlandet. Som medlem i 

SAFE får du 28 % rabatt på Reise Pluss, som 

er en av markedets beste reiseforsikringer. 

Du får blant annet hjelp ved sykdom og 

skade (inkludert videolege), forsinkelser, av-

bestillingsbeskyttelse og tyveridekning. Les mer og bestill på 

safe.no/gjensidige-forsikring

– Gjensidige og SAFE har 

en lang historie med tett 

og godt samarbeid. Sam-

arbeidsavtalen sikrer deg 

som medlem gode fordeler 

og rabatter på noen av mar-

kedets beste forsikringer. Forsik-

ring er en viktig medlemsfordel for SAFE-med-

lemmene, og vi skal sørge for at medlemmene 

er fornøyde, også som kunder av Gjensidige. 

Målinger viser at når skaden først skjer, er 

medlemmene veldig fornøyde med kundebe-

handlingen, sier Ann Kristin Mobakk som er an-

svarlig for samarbeidet med SAFE i Gjensidige.

YS LIVSFORSIKRING 

Sørg for at dine nærmeste har et økonomisk 

sikkerhetsnett om det verste skulle skje. Har 

du forsørgeransvar eller deler gjeld, så kan 

livsforsikring bidra til at de etterlatte får det 

enklere økonomisk. Samboeren eller ekte-

fellen din får også YS-pris. 

BILFORSIKRING

Bil Kasko er Norges mest kjøpte bilforsikring 

og gir deg blant annet 8 års reparasjonsga-

ranti. Du får også 2 000 kroner i redusert 

egenandel ved en kollisjonsskade per år. Du 

får 25 % rabatt bilforsikring fra Gjensidige. 

ER DU UNDER 35 ÅR? 

Som ungt medlem får du enda bedre for-

deler hos Gjensidige. Du får blant annet 32 

% rabatt på reiseforsikring og bilforsikring 

og 30 % rabatt på YS Innbo. 

SMART FORSIKRING MED ALARM 

Gjensidige har lansert en helhetlig trygg-

hetsløsning som passer på hjemmet ditt 

døgnet rundt. Oppgrader hus- eller innbo-

forsikringen din med alarm tilkoblet alarm-

stasjon. Du velger selv om du bare vil ha 

vann- og brannalarm, eller om du også vil 

legge til innbruddsalarm. 

Hus Smart 

– for boliger med egen husforsikring 

Bor du i bolig med egen husforsikring, kan 

du kjøpe husforsikring med alarm inkludert: 

• fast lav månedspris på alarmtjeneste 

• varsling og utrykning 24/7 hvis noe skjer 

• ingen bindingstid 

• du får kundebytte, også på alarmprisen 

Grunnpakken inkluderer røykvarslere, 

vannlekkasjesensor og alarmstasjon. Du 

som er medlem i et SAFE får i tillegg en ek-

stra røykvarsler – helt kostnadsfritt. 

YS Innbo med alarmtjeneste 

– for rekkehus, to- eller firemannsbolig 

Hvis du bor i bolig med felles husforsikring, 

kan du kjøpe innboforsikring med alarm 

inkludert.

Forsikringer fra Gjensidige

http://safe.no/gjensidige-forsikring
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Som medlem av 

SAFE er du sikret en 

av markedets beste 

bankavtaler i Nordea. 

I Nordea er du en prioritert og viktig kunde, og  

vil alltid få rask og god hjelp og rådgivning når  

du trenger det. 

Snakk med oss om tiden som kommer. 

LES OM ALLE FORDELENE HER – NORDEA.NO/SAFE

”Jeg oppfordrer deg som medlem til å 

bli bedre kjent med medlemsfordelene 

du har tilgang til i Nordea. Erfaringen 

fra SAFE-medlemmer er at det kan 

være en verdifull samtale.”  

– Hege Hindrum Killingberg, Partneransvarlig i Nordea
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Fordelskalkulator

Skann og sjekk hvor mye du faktisk kan 

spare på å bruke medlemsfordelene dine. 

16Medlemskapet og fordeler i SAFE   SAFE Fokus

advantage.develop.no/inline/safe

SAFE Skolen
– er helt gratis, og vi dekker reise og opphold for alle kursdeltakere. 

Modul 1 – Grunnleggende opplæring – det grunnleggende du trenger som tillitsvalgt.

Modul 2 – Videregående opplæring – innføring i hva en tariffavtale er, hva kjennetegner en 

tariffavtale og tariffavtalens muligheter.

Modul 3 – HMS – strukturen på petroleumsindustriens regelverks- og tilsynsregime.

Modul 4 – Arbeidsrett – regelverket rundt inngåelse og avslutning av arbeidsforhold, om 

innleie, regler for trekk i lønn og regler for bruk av advarsler.

Modul 5 – For alle nystartede SAFE-klubber – du og ditt arbeidsutvalg vil få opplæring 

og masse nyttig informasjon på hva dere trenger i startfasen. Dette gjelder også nye 

arbeidsutvalg i allerede etablerte klubber.

SJEKK HJEMMESIDEN FOR MER INFORMASJON, OG MELD DEG PÅ; SAFE.NO

Flere moduler kommer. 
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EVO
Tren så mye du vil på alle EVO-sentrene i Norge for 

fast lav pris med vår avtale!

Med vår nye avtale med EVO kan du nå få tilgang til alle EVO-sentrene for kun 369,- 

i måneden, og det er ingen bindingstid! Dette gir deg friheten til å trene når og 

hvor det passer deg best, med fleksible åpningstider fra 05:00 til 24:00.

Du får også:

•	 Fri innmelding

•	 Gratis oppstartsmåned – kom i gang uten kostnad!

•	 Ingen bindingstid – du trener på dine egne vilkår!

Alternativt kan du fylle ut en kampanjekode: BQD

Prisen på 369,- kan være endret i fra bladet er trykket mars 2026. 

Nå får du som SAFE-medlem 25% cashpoints (1 poeng = 1 krone) på hver take away be-

stilling gjort via Sumo´s digitale løsning. Bruk kodeordet «SAFE» i promokode feltet ved 

utsjekk. Cashpoints kan brukes som betalingsmiddel når du bestiller.

Koden er gyldig på alle Sumo Restauranter i Norge.  I tillegg får du 10% cashpoints på 

mat i restauranten også ved bestilling via QR-kode. Promokoden må legges inn som 

vanlig før betaling.

SLIK FUNGERER DET:

• Gå til sumorestaurant.no på telefon/datamaskin, velg take-away,  «hente selv», og logg 

inn eller opprett en konto

• Bestill det du ønsker, og bruk kodeord SAFE i promokode-feltet ved utsjekk før du betaler 

• Når du vil bruke dine opptjente CashPoints, velger du “cashpoints” som betalingsmetode

Mer informasjon og vilkår finner du på 

ys.no/medlemsfordeler/sumo, men kort 

oppsummert, er koden personlig og 

gjelder kun for take-away-bestillinger via 

Sumo’s digitale løsning.

Den kan ikke brukes til catering eller be-

stillinger i restaurant, på telefon eller 

e-post.  For å bruke koden i restaurant 

kan du bestille via QR-koden på bordene, 

og legge den inn fra der. ID/bevis må vises 

ved henting. Koden kan ikke kombineres 

med andre tilbud, og poeng opptjenes kun 

på mat. Kodeordet må legges inn ved hver 

bestilling. Cashpoints kan brukes både på 

take-away og i restauranten via QR-kode.

Sumo
SAFE-medlemmer får 25% 

cashpoints på take away 

på Sumo restauranter 

og 10% cashpoints på 

mat i restauranten ved 

bestilling via QR-kode.

http://sumorestaurant.no/


Hvor vil du overnatte?
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Hotellavtaler

Besøk ys.no/medlemsfordeler, og 

bruk lenkene til hotellenes nett-

sider fra her for å aktivere din 

YS-rabattkode. Koden skal da bli 

automatisk lagt inn i din booking.

SCANDIC

14% rabatt til YS-medlemmer på 

alle Scandic-hoteller, og på alle pris

kategorier (Flex, Save og Change)

THON HOTEL

16% rabatt for medlemmer i YS-til-

knyttede forbund eller bedre ra-

batt hvis Thon har egen kampanje 

på hotellet. RADISSON HOTELS

Her får du som YS-medlem rabatt 

på 10-20 %. For å få rabatten, aktiver 

koden 090673.

STRAWBERRY

18% rabatt på hotell i Norge, Norden 

og Baltikum i weekend og skoleferie.
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Vertical play ground

RABATTER (BEREGNES UT FRA VEILEDENDE PRISER)

•	 30% rabatt på vpg.no sine importvarer (bl.a. Blue Ice, Komperdell, EVOC, 

G3, Arva, 7Mesh, Evolv, Mad Rock, Metolius, Ocun, Reusch, Salewa, Sin-

ging Rock, Tendon, Wild Country, Rewhite og de fleste klatretak).

•	 20% rabatt på alt fra Dynafit.

•	 20% rabatt på de fleste ordinære varer på vpg.no (med noen unntak av 

noen varegrupper med lave marginer).

•	 10% rabatt på sykler fra Rocky Mountain og Kokua, samt dempega-

fler/-dempere fra Fox Racing Shox og Marzocchi.

Skann koden for å se 

aktiveringskoden

SLIK BRUKER DU RABATTEN

•	 Aktivering: Koden registreres 

under Min konto – Avtale-

koder (ikke i kassevinduet).

•	 Varighet: Rabatten lagres fast på 

kundeprofilen din og er gyldig i 

henhold til avtale.

•	 Rabattvisning: Du vil se de ferdig 

rabatterte prisene når du er inn-

logget. Er det ingen prisreduksjon, 

gjelder ikke rabatten på den ak-

tuelle varen. Kortfattet info om 

avtalen finner du også under Over-

sikt (krever innlogging og avtale-

kode registrert)

•	 Kombinering: Avtalekoden kan ikke 

kombineres med andre rabatter, 

koder eller nettsidekampanjer.

•	 Tips: Gir en kortvarig VPG-kam-

panje bedre pris, anbefales det å 

handle som gjest (uten å logge inn).

UNNTAK  

– HER GJELDER IKKE RABATT

•	 Varekategorier: Elektronikk, de fleste 

sykler/sykkelkomponenter, bøker, 

kajakker, autobelay og systemvegg 

(Klitterboard/Moonboard).

•	 Allerede nedsatte priser, pakketilbud, 

gavekort, VPG-pris og Outlet.

•	 Merker: EVI, ZipFit, Norrøna og 4FRNT.

https://www.vpg.no/vpg-customer/signup-code
https://www.vpg.no/vpg-customer/signup-code
https://www.vpg.no/account
https://www.vpg.no/account
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Jeg heter Frøydis Øien og jeg jobber som salgssjef i Norsk 

Tannhelseforsikring.

Vårt samfunnsoppdrag er å bedre tannhelsen til alle mellom 

18-69 år. Det gjør vi ved å tilby tannhelseforsikring. Forsik-

ringen dekker uforutsette kostnader ved å gå til tannlegen, 

og det igjen gjør det mye enklere for de fleste å gå jevnlig 

kontroll (puss og rens) hos sin tannlege. Har man en forsikring 

som tar regningen, lindrer det tannlegeskrekken for mange. 

MEDLEMSKAPET DITT I SAFE GJØR EN FORSKJELL

Som medlem i SAFE har du tilgang til en utrolig bra tannhelseforsikring til ca 50% 

rabatt. Forsikringen er en gruppeavtale, og den kan kun kjøpes i kampanje

perioder. Følg med og benytt anledningen til å bestille forsikringen til deg og 

eventuelt andre familiemedlemmer, som får samme pris som medlemmene selv.

Norsk Tannhelseforsikring: 

En bekymring mindre!

Markisemann

YS og Markisemannen har nå landet en avtale som sikrer medlemmene Norges 

beste betingelser, med svært god medlemsfordel på inn- og utvendig solskjer-

ming, gardinlengder og garasjeporter!

Kontakt Markisemannen og få GRATIS rådgivning, 

oppmåling og et godt og uforpliktende tilbud 

inkludert montasje om det ønskes.

MEDLEMSRABATT HELE ÅRET PÅ ALLE PRODUKTER*:

•	 45 % rabatt på alt av inn- og utvendig solskjerming 

(markiser, screen, dukskift, plisségardiner, rullegardiner m.m.)

•	 45 % rabatt på garasjeporter

•	 30 % rabatt på gardiner

•	 40 % rabatt på tilbehør

Les om det fulle tilbudet på 

ys.no/medlemsfordeler/markisemannen
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Anja Fjelde

anja@safe.no

Casper Sommerstad

caso@safe.no

Gro Østbø

gro@safe.no

Pensjonist i SAFE

Pensjonist? Da er det er lurt å fortsette som 

SAFE-medlem! Stadig flere medlemmer som blir 

pensjonister, fortsetter som medlemmer i SAFE.

Som pensjonistmedlem i SAFE har du 

også tilgang til de medlemsfordeler 

som er fremforhandlet gjennom vår 

hovedorganisasjon YS. Her får du 

gunstige rabatter på forsikring, bank, 

leiebil og hotell.

Advokatforsikringen følger automatisk med når du går 

over til pensjonistmedlemskap. Du kan melde deg av 

advokatforsikringsordningen ved å gi skriftlig melding 

om dette innen 30 dager fra medlemskapsendringen er 

registrert. Du kan også si opp advokatforsikringen. Denne 

vil da gjelde ut det forsikringsåret det er betalt premie for. 

Du vil ikke ha mulighet til å komme inn i ordningen igjen 

på et senere tidspunkt.

Som pensjonistmedlem opprettholder du også de gunstige 

vilkårene du har for din forsikringsavtale med Gjensidige 

gjennom SAFE. I tillegg er du dekket av SAFEs Grunnforsik-

ring frem til du er 67 år.

Hold deg oppdatert på hva som skjer i forbundet. Besøk 

oss på safe.no, som er til enhver tid oppdatert med de siste 

hendelsene innen olje- og energisektoren. 

Det er to rettigheter som ikke inngår i pensjonistmedlem-

skapet: Rett til å søke utdanningsfondet om studiestønad 

og juridisk bistand i arbeidsrettslige forhold.

Gi beskjed til SAFE sentralt når du blir pensjonist, slik at vi får 

gjort de nødvendige rutiner i forbindelse med endringene 

i ditt medlemskap. Dette gjøres ved at du logger deg inn 

på Min side, sender mail eller ringer kontaktpersonene til 

høyre.

http://www.ys.no/kunder/ys/cms.nsf/pages/ys-medlemsfordeler-new?open&qnfl=medlem
https://safe.no/wp-content/uploads/2022/12/Forsikringsbevis-Advokatforsikring1.pdf
http://www.safe.no/
http://comhotel02.compendia.no/standardmedlem/SAFE/endring.nsf/Logginn.xsp
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Pensjonspraten

SAFE ER OPPTATT AV Å GI SINE MEDLEMMER 

TRYGGHET GJENNOM HELE YRKESKARRIEREN.

SPØRSMÅL DU KAN FÅ SVAR PÅ 

ER FOR EKSEMPEL:

•	 Hvordan får jeg vite hvor mye jeg faktisk får i 

pensjon fra folketrygden og tjenestepensjonen min?

•	 Kan jeg gjøre noe for å forbedre pensjonen min?

•	 Når kan jeg ta ut pensjon?

•	 Hvordan kan jeg kombinere pensjon og jobb?

•	 Hvor lenge kan jeg jobbe?

Du kan også få nyttige innspill dersom bedriften din er i 

omstilling, og det er aktuelt for deg å vurdere en sluttpakke.

Ønsker du en prat rundt dine pensjonsforhold, fyll ut 

skjemaet på safe.no/medlemsfordeler/pensjonspraten. 

Du vil i løpet av noen dager bli oppringt av vår 

pensjonsekspert, Torhild Kalstø, for en prat om dine 

pensjonsmuligheter.

Lurer du på mer? 

Ta kontakt med vår veileder. 

safe.no/pensjonspraten

Pensjonskompensasjonsordning - NR Flyterigg

Pensjonskompensasjonsordningen administreres av SAFE. 

Roselyn Riley I tlf: 918 73 208 I nrpk@safe.no

Vi får mange spørsmål om alle valgmulighetene som åpner 

seg når det gjelder uttak av pensjon. Fleksibilitet gir nye 

muligheter, men det kan også bidra til usikkerhet knyttet til 

hvilke valg man bør ta. Derfor tilbyr SAFE aktivt betalende 

medlemmer over 57 år en samtale med en ressursperson 

som kan være sparringspartner i denne vurderingen.

mailto:nrpk@safe.no
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Lær mer om deg selv, med

YS Karriereveiviser
Som medlem i SAFE får du en unik mulighet til å lære mer om deg selv. 

Med YS Karriereveiviser kartlegger du personligheten og interessene 

dine. Sannsynligvis oppdager du at du har kvaliteter som gir deg flere 

muligheter i arbeidslivet enn hva du trodde.

YS Karriereveiviser er et kartleggingsverktøy, hvor du svarer på en rekke 

spørsmål om deg selv. Til slutt sitter du igjen med en unik profil som 

forteller deg hvilke styrker du har og hvilke yrker som kan passe for deg.

YSPENSJON.NO

Egen pensjonskonto trådte i kraft 1. januar 2021 som et resultat av endringer 

i innskuddspensjonsloven. Formålet har vært å gjøre pensjon enklere. Ansatte 

skal få økt innflytelse over pensjonen sin, bedre oversikt og informasjon, og sist 

men ikke minst, lavere kostnader. Nå kan du selv bestemme hvem som skal for-

valte pensjonen din. SAFE sammen med YS-forbundene Delta, Finansforbundet, 

Negotia, Parat, og Yrkestrafikkforbundet har gått sammen og forhandlet frem 

en svært god pris på vegne av medlemmene.

HAR DU GOD NOK OVERSIKT OVER PENSJONEN DIN?

Selv om de fleste er glad i jobben sin, er det godt å vite at du ikke må jobbe evig. 

Men som ved alt annet, koster det penger å nyte en god pensjonisttilværelse. Hvor 

god pensjonen din blir avhenger av flere ting, og det er viktig å ha kunnskap og be-

vissthet rundt dette! Da kan du ta smarte grep som sikrer lønnen din som pensjo-

nist. Visste du at medlemsfordelen din YS Pensjon kan gi deg mer i pensjon?

PENSJONSKAPITALBEVIS – EN VIKTIG DEL AV PENSJONEN DIN!

Kanskje du er en av dem som tidligere har jobbet i privat sektor, men jobber nå i det 

offentlige, er student eller arbeidsledig? Da har du mest sannsynlig oppspart pen-

sjon herfra, såkalte pensjonskapitalbevis. Disse har ofte høye forvaltningskostnader 

som spiser av pensjonen din. Flytter du disse til YS Pensjon, får du de samme gode 

medlemsfordelene som for egen pensjonskonto. Men husk - du må flytte pensjons-

kapitalbevisene før du startet uttak av pensjonen din. Har du først begynt å ta ut 

pensjonen du har opptjent hos arbeidsgiveren din, er det for sent å flytte den.

DET ER ENKELT Å FLYTTE PENSJONEN DIN

Det er svært enkelt å flytte både egen pensjonskonto og pensjonskapitalbevis til 

oss. Lurer du på om det lønner seg for deg? Slik gjør du:

•	 Sjekk hvor du har pensjonen din, og prisen du betaler på norskpensjon.no

•	 Sammenligne dagens pris med den YS Pensjon har fremforhandlet

•	 Gi din fullmakt til flytting på yspensjon.no. 

Benytt deg av denne medlemsfordelen som YS Pensjon har fremforhandlet for deg. 

Et par minutters innsats nå kan gi deg mange år med høyere pensjon. Skulle du på et 

tidspunkt ønske å flytte igjen, er dette like enkelt. Du binder deg ikke til noe.

Her kan du prøve YS karriereveiviseren.

yskarriereveiviser.inflow24.com

https://yskarriereveiviser.inflow24.com/
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Vi jobber med å finne medlemsfordeler som gir gode rabatter til alle med-

lemmene, og som stort sett er landsdekkende.

Blant medlemsfordelene er det selvfølgelig bank og forsikring man sparer 

aller mest på, men når man f.eks benytter Esso-fordelen, så sparer man på 

hver liter drivstoff man fyller, og 20% rabatt på bilvask.

Jo flere medlemmer som benytter seg av fordelene, jo bedre forhandlings-

kraft har YS Fordel når man skal både reforhandle de fordelene 

vi har, og når vi skal forhandle nye avtaler.

Alle fordelene finner dere på ysfordel.no, og vi har også 

en egen Facebookside hvor vi legger ut tilbud og nyheter.

Hilsen YS Fordel AS

YS.NO/MEDLEMSFORDELER

YS, vår hovedorganisasjon med sine 222 000 

medlemmer i ryggen, har forhandlet frem en 

rekke gunstige avtaler. Disse rabattavtalene 

forvaltes av YS Fordel AS.

FORSIKRING OG ØKONOMI

•	 YS Innbo – topp innboforsikring (50 % første år / 30 % under 30)

•	 YS Livsforsikring – trygghet for dine nærmeste

•	 YS Tannhelseforsikring – dekker uforutsette utgifter

•	 Bilforsikring – medlemspris på Norges mest kjøpte

•	 Gjensidige – gode forsikringsavtaler

•	 YS Pensjon – få mer ut av pensjonen din

•	 Nordea – konkurransedyktige banktjenester

•	 Klarkraft (NY 2026) – topprangert og rimelig strømavtale

ARBEID OG UTVIKLING

•	 YS Karriereveiviser – støtte i 

arbeidslivet

REISE OG MOBILITET

•	 Hotell – Scandic, Choice og Thon

•	 Båt – rabatt hos Color Line og DFDS

•	 Avis – gode priser på leiebil

•	 Esso – drivstoff- og bilvaskrabatt

•	 Sembo – rabatt på reiseplanlegging

HJEM OG FRITID

•	 Markisemannen (NY 2026) – rabatt på solskjerming, gardiner og garasjeporter

•	 Redningsselskapet (NY 2026) – 20 % på medlemskap

•	 Milrab – utstyr til tur og fritid

•	 Tuftewear (NY 2026) – 20 % rabatt på klær

•	 Underholdning og hverdag

•	 Filmweb Kinoklubb (NY 2026) – opptil halv pris på kino

•	 Filmweb kinogavekort (NY 2026) – 10 % rabatt

•	 PlussMobil – rabatt på mobilabonnement

HELSE OG LIVSKVALITET

•	 Nion (NY 2026) – samtaleterapi og psykologisk rådgivning
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Anja Fjelde

anja@safe.no

Casper Sommerstad

caso@safe.no

MEDLEMSKONTINGENT

Kontingenten til SAFE er et fast beløp, og 

påvirkes ikke av økte lønnsutbetalinger. Yr-

kesaktive med bostedsadresse i Norge eller 

Sverige har en fast pris som inkluderer obli-

gatorisk advokatforsikring. Yrkesaktive med 

bostedsadresse utenfor Norge eller Sverige 

har ikke advokatforsikring inkludert. 

REDUSERT KONTINGENT

Hvis du er deltidsansatt, betaler du halv 

kontingent til SAFE.

LÆRLINGER

Lærlinger er fritatt for kontingent. 

De er automatisk omfattet av advokat- 

og grunnforsikring.

ELEVER

Dette medlemskapet er for elever som 

går på skole og skal bli lærlinger i olje- og 

energisektoren. Elever er fritatt for kontin-

gent, men er ikke omfattet av advokat- og 

grunnforsikring.

NY ARBEIDSGIVER

Hvis du skifter arbeidsgiver husk på å 

gi SAFE og klubben din melding om at 

medlemskapet skal overføres, slik at vi får 

gjort de nødvendige rutiner i forbindelse 

med opprettholdelse av ditt medlemskap.

Husk å oppdatere din profil på Min side.

Medlemskap

Aktivt medlemskap: Aktivt medlemskap gjelder fra du 

melder deg inn til den dag du melder deg ut. For å være 

aktivt medlem må du betale kontingent hver måned, hvis 

ikke annen melding er gitt til SAFE.

Passivt medlemskap:

1. I henhold til SAFE-vedtektene § 16.5 kan du opprettholde ditt 

medlemskap ved å søke om passivt medlemskap dersom doku-

mentasjon foreligger, ved følgende forhold:

	 a. Arbeidsløshet

	 b. Verneplikt

	 c. Skole/kurs, utdanning uten lønn

	 d. Permittering/permisjon uten lønn

Du blir i ovennevnte tilfeller fritatt for kontingentinnbetaling. 

Advokatforsikring blir automatisk videreført, men du kan re-

servere deg fra å delta i denne. Dersom du velger å takke nei til 

å fortsette med Advokatforsikring, vil ikke forsikringen kunne 

gjenopptas. Du opprettholder de samme fordelene som et ak-

tivt medlem.

2. Du kan også be om å opprettholde ditt medlemskap ved å bli 

registrert som passivt medlem i henhold til SAFE-vedtektenes § 

16.6, dersom du gir skriftlig melding om dette.

Passivt medlemskap gjelder da ved følgende forhold:

	 a. Pensjonering

	 b. Uførhet

	 c. Arbeidsavklaring

For medlemmer som kommer inn under pkt. 2 a, b, og c blir 

advokatforsikringen automatisk videreført. Du kan reservere 

deg fra å delta i advokatforsikringsordningen. Dersom du velger 

å takke nei til å fortsette med advokatforsikringen, vil det ved 

senere tiltredelse i ordningen være en karenstid på 6 mnd. fra 

gjenopptagelsesdato. Innbetalt premie blir ikke tilbakebetalt.

https://www.compendiamedlem.no/standardmedlem/SAFE/endring.nsf/Logginn.xsp


SAFE er et fagforbund for ansatte i energisektoren, til 

lands og til havs.  Vi står for rettferdighet i arbeidslivet. 

Ikke medlem enda? Skann koden 

for et enkelt innmeldingsskjema. 

Besøk oss 

på safe.no
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